KERSAINT

Au cceceur du Pays

Bulletin Municipal

Keleier Kerzent

/ SERVICES MEDICAUX \

CABINET MEDICAL
3, Place Claude Le Guen

Dr COLLIN Antoine et Dr GROS Julie-Charlotte
@& 02.98.40.16.41 ou sur Doctolib.

Le cabinet est ouvert tous les jours du lundi
au samedi matin.

Le Docteur Collin accepte les nouveaux pa-
tients

CABINET INFIRMIER:

2, Place Claude Le Guen

Audrey MENEZ & Laura LE BORGNE.
Soins infirmiers a domicile ou au cabinet
07.83.53.78.68.

Test antigénique, Test PCR sur RDV

Vaccination anti-grippe sur rendez-vous

Sans ordonnance dés 16 ans / sur présenta-
tion du bon de prise en charge de I'assurance
maladie (signature du médecin pour les - de
16 ans obligatoire / sur présentation d'une
ordonnance avant 16 ans)

CABINET OSTEOTHERAPEUTE

2, Place Claude Le Guen.

Nicolas MALVILLE & 06.37.61.44.98 - Consul-
tations en ostéo, acupuncture, énergétique
chinoise et hypnose.

CABINET KINESITHERAPEUTE-MASSEUR
3, Place Félix Gueguen
Marion QUERE & 06.75.00.20.34

CABINET de PSYCHOLOGIE

15 route de Kéralias.

Q’lanie THEPAUT & 06.60.40.15.78. /

Salon de coiffure

Mardi et jeudi de Sh a 12h et de 13h30 a
18h (apres 18h, unlquement sur rendez-
vous)Mercredi de 9h a 12h ; Vendredi de 9h
a 18hSamedi de 9h a 16h

= :02.98.40.11.42

Angéligue, Energéticienne

Soulagement des douleurs physiques et mo-
rales. Contact 06.30.82.30.42

Mora Mora Apaiser les tensions grace aux

massages et magnétisme. RDV au
06.82.00.35.16

« K.Esthétic » - soins esthétiques
3 Place Félix Gueguen

Katy CALVEZ @06.73.55.89.45

INF'EAU

SITUATION DES NIVEAUX D’EAU

Pluviométrie sur la période du 1/01/2023 au 31/03/2023 :
324 mm soit 2.5 fois plus qu'au premier trimestre 2022

(128,5mm) et identique au premier trimestre 2021.

INFO +

Les pluies de novembre et
de décembre 2022 ont été
efficaces et ont permis de
remonter les niveaux d'eau
sur cette période. Néanmoins,
les semaines séches du
début d'année (seulement
20 mm de pluie en février)
ont stoppé le processus de
rechargement des réserves

Point au 15 avril 2023 sur |'état de la ressource en eau

Niveau d'eau dans la riviere Aber Wrac'h (station de jaugeage de Loc-Brévalaire)

B o [ o

Niveau d'eau a la station de pompage (Kernilis)

Niveaux d'eau souterraine (piézometre a Saint-Divy)

I - N Y

souterraines. Heureusement,
la pluviométrie de mars (162
mm) a permis de revenir
a des niveaux d'eau trés

@@@

corrects.

OFFRE D'EMPLOLI :
La commune de Kersaint-Plabennec recrute, pour I'été 2023

e une personne a temps complet (5-6 semaines) ou 2 personnes (3-4 se-
maines) pour |'entretien des espaces verts et I'entretien des batiments. Vous
étes titulaire d'un permis B, vous avez 18 ans et plus, autonome et travailleur.

Candidature a adresser a Monsieur le Maire de Kersaint-Plabennec avant le 16
juin. Pour tout renseignement 02.98.40.10.03

LA REGLEMENTATION EN MATIERE DE BRUIT

Le département du Finistére dispose d’un arrété préfectoral, n® 2012-0244 du
1er mars 2012, relatif a la lutte contre le bruit.

L'article 19 précise que les occupants et utilisateurs de locaux privés, d'immeuble
d’habitation, de leurs dépendances et de leurs a bords doivent prendre toutes
mesures afin que les activités domestiques de bricolage ou de jardinage réalisées
a l'aide d'outils ou appareils bruyants, tels que tondeuse a gazon a moteur ther-
mique, trongonneuses, bétonniéres, perceuses ne soient pas cause de géne pour
le voisinage, sauf intervention urgente.

A cet effet, ces travaux ne sont autorisés qu‘aux horaires suivants :
e Les jours ouvrables de 8h30 a 19h30

e Les samedis de 9h a 19h
e Les dimanches et jours fériés de 10h a 12h

LOTISSEMENT DES ALOUETTES

Dans le courant du mois de juin, des travaux sur les réseaux d'eau
potable et d’eaux usées vont perturber la circulation rue des prai-
ries, rue des hirondelles et rue des roitelets. Des arrétés de circula-

tion seront affichés prochainement.

Programme des animations
du fer juin au 31 aoit 2023
e 3 juin : ASK - Opération Féraille
e 4 juin : Les Arts de la Rue a 15h30 au Grouanec (Plouguerneau)
e 17 juin : Ecole St Thérése - Kermesse
e 24 juin : Kersaint Anim - feu de la St Jean



Horaires

Secrétariat :

- Du lundi au vendredi
De 8h30 a 12h
De 13h30 a 17h30
Samedi de 10h a 12h
(Fermeture le mercredi aprés-midi)

Nous contacter Permanence des élus

MAIRIE - 3 Place de la Mairie

29860 KERSAINT-PLABENNEC
= 02.98.40.10.03

mairie@kersaint-plabennec.bzh
www.kersaint-plabennec.fr

Le Maire recoit sur rendez-vous
Les adjoints :

K. HELIES : samedi 3 et 17 juin et les lundis
aprés-midi

A. COLLIN : samedi 24 juin
B. PERES : lundi 5 juin de 9h a 12h

ANNUAIRE

e Hotel communautaire
58, avenue de Waltenhofen a Plabennec
02.98.37.66.00. ou sur www.pays-des-
abers.fr
Service eau : Facturation 02.90.85.30.52
Assainissement non collectif :
02.90.85.30.17

e Espace Louis Coz
16 rue Pierre Jestin a PLABENNEC

Accueil Emploi : Lundi, mardi, jeudi 9h -
12h / 14h-17h, vendredi de Sh-12h / 14h-
16h, sur RDV 02.90.85.30.12

Espace France Services : 02.30.06.00.36

Mission locale de Plabennec : 02.30.06.00.33

AGDE : Tous les jeudis de 13h30 a 17h
02.98.21.18.64

CLIC : sur RDV au 02.98.21.02.02

AMADEUS : Aide et soins a domicile
8h30-12h / 13h30-17h du lundi au vendredi.
www.amadeus-asso.fr - 02.98.21.12.40

ADMR des 2 Abers : du lundi au vendredi
9h-12h 02.98.37.60.37.

Secours Catholique ouvert tous les
mercredis de 13h30 a 17h - 02.90.82.59.53 -
06.38.64.05.94

Assistantes sociales et accueil
administratif : sur RDV au 02.98.04.02.65

PMI : permanence les mardis matin sur RDV
avec Mme Keriel au 02.98.04.02.65 -
06.89.58.84.36

C.A.F : sur rdv au 32 30

ENVIRONNEMENT

PERMANENCES

FINANCES PUBLIQUES : sur RDV a Plaben-
nec Contact : 0809 401 401 .

FNATH : Plus de permanence sur Lannilis.
Pour tous renseignements contactez le
02.97.64.30.04 (Bureau Fnath Morbihan)
ALCOOL ASSISTANCE : Permanence men-
suelle le vendredi 16 juin a 20h30, Salle
Laennec a Plouvien sur le theme « accepter la
maladie». Renseignements au 06.71.02.81.29.
Permanence tous les samedis de 10h a 12h -
salle Laénnec, 75 rue Laennec a Plouvien.
Contact au 06.10.49.84.42

CONCILIATEUR DE JUSTICE : sur RDV a la
mairie de Lannilis les 2éme et 4éme mardi de
14h a 17h - 02.98.04.00.11

Annonces a déposer pour le 23 juin 2023

CCPA - RAMASSAGE DES DECHETS MENAGERS
Les mardis 6 et 20 juin 2023
Contact : 02.98.84.40.35
HORAIRES DECHETTERIE DE PLABENNEC
Ouverture du lundi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h ; Fermée le mardi et

jours fériés. Contact : 06.14.71.56.57
Probléme de ramassage des déchets ménagers : @ 02.90.85.30.18

BACS JAUNES

Initialement prévue au 2 janvier 2023, la nouvelle organisa-

# | 4 pyome. tiON de la collecte en porte a porte des ordures ménageres

!, = et des emballages ménagers (autrement appelés « bacs
# =" jaunes ») est décalée au 2 janvier 2024.

Plusieurs raisons aménent les élus a prendre cette décision
sur le site internet du Pays des Abers https://www.paysdesabers.bzh/actualites/la-
collecte-des-bacs-jaunes

LES PETITS ECOGESTES

PENSEZ ECOGESTES !

On privilégie la douche au bain,

on coupe l'eau lors du brossage de
dents, on utilise les programmes
ECO des appareils électroménagers

Il est encore temps d'installer un
J \» récupérateur d’eaux pluviales ! Cette eau
s'avere précieuse pour les [éEgumes en cas
de restrictions d'usages I'été
On équipe ses robinets d'un
mousseur/aérateur qui diminue le
débit de 30 a 50% sans perte de
confort

& Pensez au paillage dans vos massifs :
@5 ils protégent le sol du dessechement et
gardent 'humidité.
. Une bassine dans ['évier de la cuisine !
7‘: Recyclez ainsi I'eau de ringage des Iégumes
pour l'arrosage du potager ou des fleurs.

A LA MAISON

000

On Vérifie qu'il n'y a pas de fuites
d'eau et on surveille son compteur.
Un robinet qui goutte c'est 100 litres
d'eau perdus par jour

AIDE FINANCIERE A L'ACQUISITION DE RECUPERATEUR D’EAU DE PLUIE

Le Comité Syndical du Spernel contribue au financement a hauteur de 50 % du co(it TTC
du prix d'achat d’'un récupérateur d’eau de pluie de 150 L minimum, financement plafonné
a 100 € TTC dans les limites du budget prévu pour I'année en cours.

Des dossiers d'inscription sont disponibles en mairie.

JOURNEE CITOYENNE POUR LE NETTOYAGE DU CIMETIERE
< Le mardi 27 juin a partir de 14h (Inscription en mairie)

@& . RDV au cimetiére : vous pouvez venir avec vos binettes sinon, il y en aura a
® votre disposition.

NETTOYAGE DES TROTTOIRS
Le printemps est la !! Avec les oiseaux, les fleurs et ... les mauvaises herbes ! Aussi
nous vous demandons de nettoyer le trottoir situé devant votre habitation en vue
d’assurer le bon ordre et la commodité du passage dans les rues. Merci a tous

DON DU SANG

Prochaine collecte de sang le mercredi 21 juin et le jeudi 22 juin 2023 de 8h30 a
13h, salle Tanguy Malmanche a Plabennec. Les personnes volontaires doivent prendre
RDV sur le site dondesang.efs.sante.fr - rubrique RDV en ligne.



http://www.pays-des-abers.fr
http://www.pays-des-abers.fr

ETAT-CIVIL

Naissance
Victor BRETON

Mariage :
Benjamin INIZAN et Ambre LANNUZEL

BIBLIOTHEQUE

¢ Les mercredis 7, 14, 21 et 28
juin de 17h a 18h30

¢ Les jeudis ler, 8, 15, 22 et 29
juin de 17h30 a 18h30

¢ Les samedis 3, 10, 17 et 24 juin
de 10h30 a 12h

=

JOURNEE DU CITOYEN

Tous les jeunes frangais et francaises ont I'obligation
de se faire recenser a la date anniversaire de
leurs 16 ans.

Les jeunes sont donc_invités a passer en mairie, mu-
nis du livret de famille des parents et d'une piece
d'identité.

RPAM Relais Parents Assistantes Maternelles

RDV aux horaires suivants : lundi de 9h a
16h30, le mardi de 9h a 16h30, le mercredi
de 9h a 17h, le jeudi de 9h a 18h30, le ven-
dredi de 9h a 16h. RPAM %02.98.36.83.42
ou rpam@plabennec

A &

La P'tite Pause - Espace parents-enfants de 0 a
4 ans

Accordez-vous une pause avec votre enfant les jeu-
dis 8 et 22 juin de 9h30 a 11h30 (Gratuit)

Enquéte INSEE

L'Insee réalise, du 12 juin au 13 décembre
2023, une enquéte statistique sur I'histoire de vie et
le patrimoine des ménages. Les ménages seront
interrogés par Mme Kervran Frangoise, enquétrice
de I'Insee, munie d'une carte officielle. Ils seront
prévenus individuellement par lettre et informés du
nom de l'enquéteur.

ADMR

« L'ADMR des 2 ABERS » tiendra son Assemblée
Générale Ordinaire annuelle le mardi 6 juin a
14h30 a la salle Kerellen a Tréglonou.

Les adhérents et les personnes ayant recu une invi-
tation qui souhaitent participer a cette assemblée
générale, voudront bien impérativement le faire
savoir avant le jeudi ler juin au 02.98.40.87.41 afin
d’organiser la réunion.

CAMPAGNE D’ETE 2023 DES RESTOS DU CEUR
La campagne d'été 2023 des Restos du
Ceeur de Lannilis aura lieu jusqu'au 14
novembre 2023. La distribution se fait
chaque mardi de 13h30 a 17h jusqu’a la
fin de la campagne. Les inscriptions se
font de 9h30 a 11h30 tous les mardis.
Les personnes désirant bénéficier de
I'aide des Restos du Coeur apporteront les justificatifs
de leurs charges, de leurs ressources et de leur identi-
té.

Restos du Coeur de Lannilis - 2 Allée Verte
Contact au 09.62.13.99.14 ou

KERSAINT ANIMATION
Pour le plaisir des grands et des petits, nous allumerons le Feu de la St Jean le
samedi 24 juin.

Au programme, restauration et bar sur place a partir de 19h30 suivi d’une re-
traite au flambeau avant I'allumage du Feu de St Jean. Le banquet se déroulera a
I'Espace Kreiz-Ker et la retraite au flambeau nous emmeénera vers le terrain a
I'arriere du City. Pour les motivés et inconditionnels du dancefloor, venez finir la
soirée sur les rythmes d’hier et d‘aujourd’hui.

Pré-inscription du snack par coupon (en derniére page) a déposer au 8 vallée de
Kerzent, par formulaire sur la page Facebook, par mail sur ker-
saint.anim.29@gmail.com ou auprés de Nicolas au 06.21.13.04.21

Alors rassemblons nous autour d’une merveilleuse veillée enflammée !! On vous
attend nombreux pour cet événement !!

SECOURS CATHOLIQUE
Le local du secours catholique est ouvert tous les mercredis de 13h30 a 17h a
I'espace Louis Coz a Plabennec - Contact : 06.38.64.05.94

e Café convivial : mardis 6 et 20 juin de 14h15 a 16h15

KERMESSE DE L'ECOLE STE THERESE
Le 17 juin 2023, |'école Ste Thérése organise sa kermesse

Au programme
11h : Défilé déguisé en 2 roues

4
‘Q A partir de 12h30 : Ouverture de la kermesse (stands buvette
* et petite restauration)

14h - 15h et 16h : Flash Mob
17h30 : Tirage au sort de la tombola
19h : Diner sur réservation (coupon en derniére page)

+ 17 Juin2028 +
Kermesse
peate s

s
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ANNONCES

EMPLOI

e Jeune fille passionnée d’animaux, ayant de I'expérience, propose ses services
en tant que pet-sitter. Sérieuse et rigoureuse, elle propose de les promener,
les nourrir, aller les voir en votre absence. Tarif a fixer ensemble. Disponible
du 08/07 et 11/08 et du 20/08 jusqua la rentrée. Joignable au
06.08.72.88.60

e Jeune fille de 16 ans propose des cours de soutien a vos enfants de primaire
a la 5eme. Eléve en seconde section euro Anglais, diplome du Brevet mention
trés bien en 2022. Fait également du baby-sitting. Disponible a partir du 13
juin. Contact : 06.70.04.23.89

e Elevage porcin a Plabennec recherche jeune de plus de 16 ans pour emploi
d’été 3 jours/semaine en qualité d‘assistant en élevage pour la période du
26/06 au 01/09/2023. Taches a effectuer : suivi alimentation, transfert des
animaux, préparation des lots. Contacter Benoit au 06.62.68.63.54, Lucien au
06.76.45.72.84 ou par mail a contact@kerjean.fr

PORTES OUVERTES

e La MFR de Plounevez-Lochrist organise ses portes ouvertes le vendredi 9
juin de 17h a 20h et le samedi 10 juin de 9h a 17h (Formations par alter-
nance et par apprentissage

PERDU

e Un chat secteur chateau du Kéralias - pucé, collier noir, couleur roux/beige.
Contact 06.33.56.28.45

e Un porte carte noir (pochette). Contact : 06.33.19.43.05



-

"+ Coupon Shack >

& déposer'au 8Vallde koer.zenf
»

- MENU(S) KER'CHIPO

- MENU(S) GUEZ'KER

- MENU(S) KID'S

MON NOM ET PRENOM

MON NUMERO DEFELEPHONE

MON TOTALEN €

a régler sur place, & [espace Buvette
POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS, PRENDRE CONTACT PAR MAIL OU TELEPHONE AUPRES DE :
kersaint.anim.29@gmail.com ou Nicolas au 06.21.13.04.21

Kermesse Repas du Soir

Le 17 Juin 2023, 'APEL de I'Ecole Sainte Thérése propose une kermesse
sous une nouvelle formule. On espére que cette journée plaira a fous.
Dans un souci d'une meilleure organisation, nous vous invitons a réserver en
avance votre repas du soir.

En collaboration avec Mr LE GALL Michel, deux menus sont possibles, a
déguster sur place, a la salle Kreiz Ker a partir de 19h30
Paossibilité de prendre @ emporter en prévoyant vos confenants @

O

Réception des
commandes jusgu’au

Samedi 10 Juin 2023

Menu Adulte 3 12 euros :
Apéritif
Jambon al'os + Pommes de Temre
Tarte aux pommes
Café/Thé

Menu Enfant a 08 euros :
Un verre de Soft
Jambon + Pommes de Temre
Glace

NOM - PRENOM

Tél. O Surplace
Menu Adulte: 12EBurosx ... O Aemporter

MenuEnfant: OBEUroSX .............................

Remise du coupon directement a I'école Sainte Therése
Ou Réponse a Anne-Yvonne OGOR

[ tom-anne@hotmail.fr

Réponse impérative, accompagnée de votre réglement (chégue a ['ordre de 'APEL
Ecole Sainte Thérése avec Inscription « Kermesse Repas du Soir » sur enveloppe)

‘®: 0655504085

Transport s;:olaire
BREIZHO

Inscrivez-vous en ligne sur breizhgo.bzh

& compter de la fin mai 2023

Simple & rapide

breizhgo bzh

INSCRIPTION AUX TRANSPORTS SCOLAIRES

Pour l'année 2023-2024, linscription aux trans-
ports scolaires sur le réseau régional BreizGo est
ouverte.

Cette inscription se déroule en ligne a l'adresse
suivante https://www.breizhgo.bzh/
transports-scolaires/finistere. La date limite
d'inscription aux transports scolaires est fixée au
17 juillet 2022. Pour toute demande regue
aprés cette date, une majoration de 30€ sera
appliquée.

Afin de répondre aux questions des familles, la
Région Bretagne a mis en place sur son site
www.BreizhGo.bzh une foire aux questions per-
mettant de trouver des réponses aux principales
questions relatives a l'inscription scolaire. Les
familles peuvent également contacter la centrale
d’appel BreizhGo au 02.99.300.300 (accessible
au lundi au samedi de 8h a 20h, prix d'un appel
local).



