KERSAINT

Au cceceur du Pays

Bulletin Municipal

Keleier Kerzent

/ SERVICES MEDICAUX \

CABINET MEDICAL

3, Place Claude Le Guen

Dr COLLIN Antoine et Dr GROS Julie-Charlotte
@ 02.98.40.16.41 ou sur Doctolib.

Le cabinet est ouvert tous les jours du lundi
au samedi matin.

Le Docteur Collin accepte les nouveaux pa-
tients

CABINET INFIRMIER:

2, Place Claude Le Guen

Audrey MENEZ & Laura LE BORGNE.
Soins infirmiers a domicile ou au cabinet
07.83.53.78.68.

CABINET OSTEOTHERAPEUTE

2, Place Claude Le Guen.

Nicolas MALVILLE & 06.37.61.44.98 - Consul-
tations en ostéo, acupuncture, énergétique
chinoise et hypnose.

CABINET KINESITHERAPEUTE-MASSEUR
3, Place Félix Gueguen
Marion QUERE & 06.75.00.20.34

CABINET de PSYCHOLOGIE
15 route de Kéralias.

Salon de coiffure

Mardi et jeudi de Sh a 12h et de 13h30 a
18h (apres 18h, uniquement sur rendez-
vous) Mercredi de Sh a 12h ; Vendredi de 9h
a 18hSamedi de 9h a 16h

@ :02.98.40.11.42

Fermé pour congés le samedi 22 juillet
ah13h Réouverture le jeudi 17 aoiit a
9

Angélique, Energéticienne
Soulagement des douleurs physiques et mo-
rales. Contact 06.30.82.30.42

Mora Mora Réflexologue Magnétiseuse, 15
route de Keralias. @ 06.82.00.35.16

« K.Esthétic » - soins esthétiques

3 Place Félix Gueguen

Katy CALVEZ &06.73.55.89.45

Q’Ianie THEPAUT & 06.60.40.15.78. /

LES BIDOURIGS

Le vendredi 23 juin, Mickael Guerrand est venu animer, a I'Espace Kreiz
Ker, un spectacle pour le plaisir des enfants et des assistantes maternelles
de I'association.

DISTRIBUTION DU BULLETIN

La distribution du bulletin municipal ne pourra étre faite ce mois-ci (et peut-
étre plus...) dans les boites aux lettres.

Néanmoins, plusieurs exemplaires papiers seront disponibles en mairie, dans
tous les commerces, et chez tous les professionnels de santé de la com-
mune.

Plusieurs exemplaires seront également distribués au Club des Marais. Le
bulletin sera également disponible en ligne sur le site internet de la com-
mune. Merci de votre compréhension.

FORUM DES ASSOCIATIONS

Le Forum des associations aura lieu le samedi 2 septembre de 10h a
12 h, exceptionnellement au sous-sol de la mairie.

ESPACE MULTISPORTS - CITY PARK

Merci de respecter les horaires (Sh - 21h), les voisins et d’adapter votre
niveau sonore a votre heure d’utilisation.

Zone Humide « Coulée Verte »
| Avis aux bénévoles - Nettoyage de la Coulée Verte
: Jeudi 28 septembre de 9h a 12h

Un pique-nigue sera offert par la mairie sur le site de la
Coulée Verte (suivant la météo !)

Inscription en mairie.




Horaires d’été de la mairie a
compter du 17 juillet jusqu’au 26
aolit inclus

Secrétariat :

- Du lundi au vendredi
De 8h30 a 12h

Fermée les samedis a partir du 8
Juillet inclus jusqu’au 26 aoit inclus

Fermée le lundi 14 aoit

ANNUAIRE

e Hotel communautaire
58, avenue de Waltenhofen a Plabennec
02.98.37.66.00. ou sur www.pays-des-
abers.fr
Service eau : Facturation 02.90.85.30.52
Assainissement non collectif :
02.90.85.30.17

e Espace Louis Coz
16 rue Pierre Jestin a PLABENNEC

Accueil Emploi : Lundi, mardi, jeudi 9h -
12h / 14h-17h, vendredi de Sh-12h / 14h-
16h, sur RDV 02.90.85.30.12

Espace France Services : 02.30.06.00.36

Mission locale de Plabennec : 02.30.06.00.33

AGDE : Tous les jeudis de 13h30 a 17h
02.98.21.18.64

CLIC : sur RDV au 02.98.21.02.02

AMADEUS : Aide et soins a domicile
8h30-12h / 13h30-17h du lundi au vendredi.
www.amadeus-asso.fr - 02.98.21.12.40

ADMR des 2 Abers : du lundi au vendredi
9h-12h 02.98.37.60.37.

Secours Catholique ouvert tous les
mercredis de 13h30 a 17h - 02.90.82.59.53 -
06.38.64.05.94

Assistantes sociales et accueil
administratif : sur RDV au 02.98.04.02.65

PMI : permanence les mardis matin sur RDV
avec Mme Keriel au 02.98.04.02.65 -
06.89.58.84.36

C.A.F : sur rdv au 32 30

Permanence des élus
Nous contacter

MAIRIE - 3 Place de la Mairie
29860 KERSAINT-PLABENNEC
= 02.98.40.10.03

mairie@kersaint-plabennec.bzh
www.kersaint-plabennec.fr

Le Maire recoit sur rendez-vous
Les adjoints :

K. HELIES : samedis 1er de 10h a 12h et lundi
10 juillet de 14h a 16h / Lundis 7, 21 et 28 ao(t
de 14h a 16h et RDV

A. COLLIN : sur RDV et le samedi 26 ao(it
B. PERES : lundi 10 juillet de 9h a 12h et sur
RDV

ENVIRONNEMENT

PERMANENCES

FINANCES PUBLIQUES : sur RDV a Plaben-
nec Contact : 0809 401 401 .

FNATH : Plus de permanence sur Lannilis.
Pour tous renseignements contactez le
02.97.64.30.04 (Bureau Fnath Morbihan)

ALCOOL ASSISTANCE : Permanences men-
suelles le vendredi 21 juillet a 20h30, Salle
du Mille club a Lannilis et le vendredi 18
aolit @ 20h30, Salle Laennec a Plouvien
« theme libre». Renseignements au
06.71.02.81.29.

Permanence tous les samedis de 10h a 12h -

salle Laénnec, 75 rue Laennec a Plouvien.
Contact au 06.10.49.84.42
CONCILIATEUR DE JUSTICE : sur RDV a la

mairie de Lannilis les 2éme et 4éme mardi de
14h a 17h - 02.98.04.00.11

Annonces a déposer pour le 26 aoiit 2023

CCPA - RAMASSAGE DES DECHETS MENAGERS

Les mardis 4 et 18 juillet 2023 - mardis 1er et 29 aoiit,
mercredi 16 aolt
Contact : 02.98.84.40.35

HORAIRES DECHETTERIE DE PLABENNEC

Ouverture du lundi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h ; Fermée le mardi et
jours fériés. Contact : 06.14.71.56.57

DISTRIBUTION DES BADGES D'ACCES AUX DECHETERIES

Suite aux travaux qui ont démarré début janvier, le Pays des Abers et le Pays d'Iroise
vont mettre en fonctionnement des barrieres d'acces dans les déchéteries. Ce dispositif
effectif a partir de début septembre 2023 nécessite un badge d’accés qui sera adressé
aux usagers a partir de fin juin.

Les barriéres d’accés permettront de :

. Réguler le flux d’'usagers

. Mieux connaitre les pratiques des usagers

. Uniformiser les pratiques

. Réserver I'accés aux déchéteries aux seuls détenteurs de badges d’accés

Depuis le 27 juin, les cartes d'accés sont adressées par courrier aux usagers des deux
collectivités. La distribution se déroule sur 3 semaines.

INFORMATIONS PRATIQUES USAGERS

o Une foire aux question est disponible sur les sites Internet :
- www.paysdesabers.bzh
- www.pays-iroise.bzh

e Pour les usagers qui n‘auraient pas regu leur badge, le formulaire de demande de
badge ne sera accessible qu'a partir du 15 juillet, une fois que tous les badges se-
ront distribués.

e Pour les professionnels, leur acces fera l'objet d’'un enregistrement ou d'une conven-
tion avec chaque collectivité. Ils peuvent prendre contact dés a présent avec leur col-
lectivité.

RECYCLERIE MOBILE - PLABENNEC

La recyclerie mobile Un peu d'R vous donne rendez-vous le 1er juillet a la
décheterie de Plabennec de 10h a 12h et de 14h a 17h. Plus d'infos :
Valorisation des déchets - CC Pays des Abers ou 02.90.85.30.15

UN PEU D

STOP AUX LINGETTES DANS LES TOILETTES'!

s LS lingettes (méme biodégradables) sont des déchets solides qui
ageemeeed doivent étre jetés dans la poubelle. Jeter les lingettes dans les toi-
lettes bouche vos propres toilettes, bloque le réseau d’assainissement
13 et les pompes des stations de relevage, pouvant générer un déborde-
o ment des eaux usées dans le milieu naturel ou dans certaines mai-
) sons et nécessite des interventions dont le colit se répercute inévita-

blement sur la facture d’assainissement. Alors ayez le bon geste :
pas de lingettes dans les toilettes.



http://www.pays-des-abers.fr
http://www.pays-des-abers.fr
https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/reduction-des-dechets/valorisation-des-dechets/

ETAT-CIVIL

Mariage :
Thibault BAZELAIRE et Chloé DUFOURNAUD

Kenny ROUDAUT et Laurie BOUCHER

Déceés :
Lucien CORRE

BIBLIOTHEQUE

¢ Les samedis ler et 8 juillet de
10h30 a 12h

¢ Les mercredis 5 et 12 juillet de
17h a 18h30

¢ Les jeudis 6 et 13 juillet de 17h30
a 18h30

¢ Les mercredis 16, 23 et 30 ao(t de 17h a 18h30
¢ Les jeudis 17, 24 et 31 ao(t de 17h30 a 18h30
+ Les samedis 19 et 26 aolt de 10h30 a 12h

=

JOURNEE DU CITOYEN

Tous les jeunes frangais et francaises ont I'obligation
de se faire recenser a la date anniversaire de
leurs 16 ans.

Les jeunes sont donc invités a passer en mairie, mu-
nis du livret de famille des parents et d’une piece
d'identite.

RPAM Relais Parents Assistantes Maternelles

RDV aux horaires suivants : lundi de 9h a
16h30, le mardi de 9h a 16h30, le mercredi
de 9h a 17h, le jeudi de 9h a 18h30, le
vendredi de 9h a 16h. RPAM =
02.98.36.83.42 ou rpam@plabennec

»)
»

La P'tite Pause - Espace parents-enfants de 0 a
4 ans

Enquéte INSEE
L'Insee réalise, jusqu’au 13 juillet 2023, une en-
quéte statistique sur les loyers et les charges. Les
ménages seront interrogés par Mme Kervran Fran-
coise, enquétrice de I'Insee, munie d'une carte offi-
cielle. IIs seront prévenus individuellement par lettre
et informés du nom de I'enquéteur.

LES BIDOURIGS

La collecte des journaux aura lieu le samedi 8 juil-
let de 10h a 12h au container prés du city, rue des
primeveres

CAMPAGNE D’ETE 2023 DES RESTOS DU CEUR
La campagne d'été 2023 des Restos du
Coeur de Lannilis aura lieu jusqu’au 14
novembre 2023. La distribution se fait
chaque mardi de 13h30 a 17h jusqu’a la
fin de la campagne. Les inscriptions se
font de 9h30 a 11h30 tous les mardis. Les
personnes désirant bénéficier de Ilaide
des Restos du Coeur apporteront les justificatifs de
leurs charges, de leurs ressources et de leur identité.

Restos du Coeur de Lannilis - 2 Allée Verte
Contact au 09.62.13.99.14 ou
restoducoeur.lannilis@orange.fr

ASSOCIATIONS

SECOURS CATHOLIQUE

Le local du secours catholique est ouvert tous les mercredis de 13h30 a
17h a l'espace Louis Coz a Plabennec - Contact : 06.38.64.05.94

o Café convivial : le 4 juillet de 14h15 a 16h15 avant les vacances, re-
prise le 29 ao(t

¢ Vente solidaire : Tous les 3éme samedi du mois de 9h30 a 12h, prochaine
date le samedi 15 juillet

o Braderie : le mercredi 19 juillet aux horaires habituels

Fermeture pour congés du 20 juillet au 22 aolt, reprise des ventes
le mercredi 23 aoiit

TBK
La saison de badminton pour les jeunes s’est terminée par un go(ter dans
une bonne ambiance.

Les cours reprendront pour tous a la rentrée et les inscriptions seront pos-
sibles lors du forum des associations qui aura lieu le 2 septembre.

Contact : Badminton : Arnaud 06.36.74.47.76 |/ Fred 06.71.38.87.87 /

Johan 07.68.30.60.00
Tennis de table : Pascal 06.63.26.57.85

AMELIORATION DE L'HABITAT - RENOVATION ENERGETIQUE

La Communauté de Communes du Pays des Abers a mis en place une pla-
teforme locale de rénovation de I'habitat intitulée TINERGIE et dont I'ani-
mation a été confiée a Energ’ence. Ce service public permet d’apporter in-
formations, conseils et expertise a tous les propriétaires souhaitant s‘enga-
ger dans un projet de travaux d'économie d’énergie ou de rénovation ther-
mique plus lourde de leur logement. Le suivi est assuré par un profession-
nel spécialisé et neutre tout au long du projet de rénovation et il permet de
connaitre les aides existantes en fonction des travaux projetés.

Pour bénéficier de ce service, vous pouvez contacter un conseiller
Tinergie par téléphone au 02.98.33.20.09 ou remplir le formulaire
d'inscription en ligne sur https://tinergie.fr. Des rendez-vous sont or-
ganisés lors de 2 permanences a l'espace Louis Coz de Plabennec les
2éme et 4éme mercredis du mois.

Pour tous renseignements complémentaires, vous pouvez vous rendre sur
le site internet du Pays des Abers www.paysdesabers.bzh

LOTISSEMENT DES ALOUETTES ET COULEE VERTE

Plusieurs vols ou déplacements de matériels ont été constatés. Tout chan-
tier est interdit a toute personne non habilitée. De plus, la zone d‘ab-
sorption et les containers semi-enterrés ne sont pas des terrains de
jeux !

ANNONCES

EMPLOI

e Le club de dessin/peinture et sculpture de Plabennec recherche des inter-
venants pour assurer les cours auprés des adultes la saison prochaine.

- Les cours de dessin/peinture ont lieu le mardi soir de 20h a 22h et le jeudi
aprés-midi de 14h a 16h. Les cours de sculpture ont lieu le jeudi de 20h a
22h

- Le local se situe a I’'Espace Louis Coz a Plabennec (salle 204)

- Les inscriptions auront lieu au forum des associations de Plabennec le sa-
medi 9 septembre 2023. Renseignements et candidature au
06.47.17.12.91

https://www.kananas.com/clubdedessinpeinturedeplabennec




QUESTIONMNAIRE

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE DE KERSAINT-PLABENNEC

Afin de promouvoir |a lecture publique aupres de la population kersaintaiss, les bénévoles
souhzitent recueillir votre avis concernant les services proposés par |z biblisthégue.

Ce gquestionnaire est anonyme.

Vous pouvez le déposer une fois remplie avant le 20 aott 2023 a la bibliotheque aux horaires
d'ouverture ou dans la boite aux lettres des adresses suivantes © 15, route de 'échangesur ou
18 rue des prairies ou 9 rus du stade.

1/Etes-vous ? (entourer |2 réponse chaoisie)

Urne famille une famille avec de jeunes enfants un individuel

2/Etes-vous deja venule) a la bibliothegue ?

Chui nom

3/Etes-vous adheérent a la bibliothegue ?

Chui man

s L ot

4fConnaissez-vous les supports de communication utilisés par la bibliothegue concernant

les informiations en lisn avec I'actualité de la bibliothégue [horaires, d’ ouverturs,

nouveautss, animations) 7

Chui nan
5/Quelle est votre préférence pour les jours d'ouverture de la bibliothegue ?
Lundi mardi mercradi jeudi vendradi samedi

6/ Quelles animations pourraisnt vous intéresser 7

Lecture de conte jeux de société bricolage pour enfants

Autres | —-——-——-

7/ Aver-vous des supgestions 7

Votre svis nous intéresse |




