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SERVICES MEDICAUX \

CABINET MEDICAL
3, Place Claude Le Guen

Dr COLLIN Antoine et Dr GROS Julie-Charlotte
@& 02.98.40.16.41 ou sur Doctolib.

Le cabinet est ouvert tous les jours du lundi
au samedi matin.

CABINET INFIRMIER
2, Place Claude Le Guen

Audrey MENEZ & Laura LE BORGNE.
Soins infirmiers a domicile ou au cabinet

%@ 07.83.53.78.68

CABINET OSTEOTHERAPEUTE

2, Place Claude Le Guen.

Nicolas MALVILLE & 06.37.61.44.98 - Consulta-
tions en ostéo, acupuncture, énergétique chi-
noise et hypnose.

CABINET de PSYCHOLOGIE

15 route de Kéralias.
Mélanie THEPAUT & 06.60.40.15.78.

POLE SANTE & BIEN-ETRE

6 Route de Plabennec
KINESITHERAPEUTE-MASSEUR
Marion QUERE &06.75.00.20.34
MORA MORA Massages énergétiques
pour la detente et le bien-étre.
& 06.82.00.35.16

K.ESTHETIC soins esthétiques
Katy CALVEZ &06.73.55.89.45

ANGELIQUE, ENERGETICIENNE
Soulagement des douleurs physiques et

Qales. Contact 06.30.82.30.42

SALON DE COIFFURE

1 Place Claude Le Guen

Mardi et jeudi de Sh a 12h et de 13h30 a
18h (apres 18h, uniquement sur rendez-
vous) Mercredi de 9h a 12h ; Vendredi de 9h
a 18h ; Samedi de 9h a 16h

& :02.98.40.11.42

D-TEC INFORMATIQUE

Vente et dépannage informatique
3 place Félix Guéguen &06.36.06.84.26

ELECTIONS EUROPEENNES DU 9 JUIN 2024

Les élections européennes permettent
aux citoyens européens de désigner
leurs représentants au Parlement euro-
péen. Elles se tiendront en mairie,
dans la salle du Conseil Municipal le
dimanche 9 juin 2024. Le bureau de
vote ouvrira a 8h et fermera a 18h.
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Elections

européennes

Pour voter, vous devrez justifier de votre identité en présentant I'un des do-
cuments suivants : carte nationale d’identité, en cours de validité ou
périmée / un passeport francais, en cours de validité ou périmé / tout
autre document officiel en cours de validité avec photo, nom, prénom,
date et lieu de naissance.

DISPOSITIF « maprocuration »

Il permet aux électeurs de faire leur demande de procuration en ligne depuis
leur smartphone ou leur ordinateur : https://www.maprocuration.gouv.fr

Le mandataire peut étre inscrit sur une autre liste électorale que la votre,
dans une autre commune, mais devra cependant voter pour vous dans le
bureau de vote qui vous est assigné.

PENSEZ A RENTRER VOS POUBELLES

Il est rappelé que vous devez procéder a l'enlévement de votre bac poubelles
dans la journée, aprés la collecte effectuée. Afin d'éviter un obstacle au che-
minement des piétons et personnes a mobilité réduite, il est primordial de ne
pas laisser les bacs sur les trottoirs.

AIRE DE COMPOSTAGE COLLECTIF

INAUGURATION: . /A
3 <

~ L'aire de compostage collectif va étre installée a proximité de la
| salle Kreiz-Ker et I'inauguration aura lieu le lundi 3 juin de
i 16h a 18h

LA REGLEMENTATION EN MATIERE DE BRUIT

Le département du Finistére dispose d’un arrété préfectoral, n® 2012-0244
du 1er mars 2012, relatif a la lutte contre le bruit.

L'article 19 précise que les occupants et utilisateurs de locaux privés, d'im-
meuble d’habitation, de leurs dépendances et de leurs abords doivent pren-
dre toutes mesures afin que les activités domestiques de bricolage ou de
jardinage réalisées a |'aide d’outils ou appareils bruyants, tels que tondeuse a
gazon a moteur thermique, trongonneuses, bétonniéres, perceuses ne soient
pas cause de géne pour le voisinage, sauf intervention urgente.

A cet effet, ces travaux ne sont autorisés qu’aux horaires suivants :
e Les jours ouvrables de 8h30 a 19h30

e Les samedis de 9h a 19h




Horaires

Secrétariat :

- Du lundi au vendredi
De 8h30 a 12h
De 13h30 a 17h30
Samedi de 10h a 12h
(Fermeture le mercredi aprés-midi)

ANNUAIRE

e Hotel communautaire
58, avenue de Waltenhofen a Plabennec
02.98.37.66.00. ou sur www.pays-des-
abers.fr
Service eau : Facturation 02.90.85.30.52
Assainissement non collectif :
02.90.85.30.17

e Espace Louis Coz
16 rue Pierre Jestin a PLABENNEC
Accueil Emploi : Lundi, mardi, jeudi 9h -

12h / 14h-17h, vendredi de Sh-12h / 14h-
16h, sur RDV 02.90.85.30.12

Espace France Services : 02.30.06.00.36

Mission locale de Plabennec : 02.30.06.00.33

AGDE : Tous les jeudis de 13h30 a 17h
02.98.21.18.64

Appui santé Nord Finistére (CLIC) : sur
RDV au 02.98.21.02.02

AMADEUS : Aide et soins a domicile
8h30-12h / 13h30-17h du lundi au vendredi
www.amadeus-asso.fr - 02.98.21.12.40

ADMR des 2 Abers : du lundi au vendredi
9h-12h 02.98.37.60.37.

Secours Catholique ouvert tous les
mercredis de 13h30 a 17h - 02.90.82.59.53 -
06.38.64.05.94

Assistantes sociales et accueil
administratif : sur RDV au 02.98.04.02.65

PMI : permanence les mardis matin sur RDV
avec Mme Keriel au 02.98.04.02.65 -
06.89.58.84.36

C.A.F : sur rdv au 32 30

Permanence des élus
Nous contacter

MAIRIE - 3 Place de la Mairie
29860 KERSAINT-PLABENNEC
= 02.98.40.10.03

mairie@kersaint-plabennec.bzh
www.kersaint-plabennec.fr

Le Maire regoit sur rendez-vous
Les adjoints :

K. HELIES : Lundis 3, 10, 17 et 24 juin (apres-
midi), samedis ler et 15 juin sur RDV

A. COLLIN : samedis 8 et 22 de 10h30 a 12h
B. PERES : jeudi 13 de 14h a 17h

ENVIRONNEMENT

CCPA - RAMASSAGE DES DECHETS

- Ordures ménageres : Les mardis 11 et 25 juin et mercredis 12 et 26 mai
pour Kervourc’h

- Bacs jaunes : les mardis 4 et 18 juin, mercredis 5 et 19 juin
Contact : 02.98.84.40.35

HORAIRES DECHETERIE DE PLABENNEC
de 9h a 12h et de 14h a 18h Contact :

Ouverture du lundi au samedi

06.14.71.56.57

Les accés aux déchéteries de la CAPLD (notamment celle de Plouédern)
sont désormais possibles pour les habitants de la CCPA et inversement ! Il
est nécessaire d’avoir son badge d’acceés, il est le méme sur les différentes
collectivités)

PERMANENCES

FINANCES PUBLIQUES : sur RDV a Plaben-
nec Contact : 0809 401 401 .

FNATH : Plus de permanence sur Lannilis.
Pour tous renseignements contactez le
02.97.64.30.04 (Bureau Fnath Morbihan)

ALCOOL ASSISTANCE : Permanence men-
suelle le vendredi 21 juin a 20h30, Salle
Laennec a Plouvien sur « Théme libre » Ren-
seignements au 06.83.26.51.91

Permanence tous les samedis de 10h a 12h -
salle Laénnec, 75 rue Laennec a Plouvien.

Contact au 06.10.49.84.42

CONCILIATEUR DE JUSTICE : sur RDV a
I'Espace France Service de Plabennec les lundis
des semaines paires de 13h a 17h. Contact :
02.30.06.00.36

Annonces a déposer pour le 24 juin2024

BREIZH BOCAGE

Dans le cadre du programme Breizh Bocage, le Syndicat des
TLEBRSEHANM Eaux du Bas-Léon invite les collectivités, agriculteurs et par-

BREIZH ticuliers a renforcer le maillage bocager sur le bassin ver-
. BOCACE - sant de I'’Aber Wrac'h. Si les travaux sont éligibles, ce pro-
i M VERSAN gramme permet une prise en charge a 100% des talutages
= S AREEREAZHS L et des plantations de haies. Ces aménagements répondent
. :..‘:‘“" &,  °© f‘ a de nombreux enjeux, notamment celui de préservation de
J:,;J'l - N la qualité des eaux. Un projet ? Besoin de conseils ? Contac-
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tez directement le Syndicat au : 07.50.71.49.87 ou agribo-
cage.basleon@orange.fr

COMMENT EVITER LES ARNAQUES AU SOLAIRE

Méfiez-vous d'abord des offres solaires proposées par téléphone, a
votre domicile ou sur internet. Si quelqu’un vous contacte sans
sollicitation préalable, préférez ne pas donner suite et refusez de
livrer vos informations personnelles. Prenez également le temps de
la réflexion : comparez différents devis et prenez garde aux primes
trop attrayantes. Sachez qu’aucun dispositif ne prend intégralement
en charge l'achat et l'installation de vos panneaux solaires et qu'il
est impossible d'étre autonome en électricité grace au photovol-
taique. Enfin, une installation solaire ne peut étre envisagée
qu‘apres étude préalable de votre habitat : toiture, environnement, contraintes d’urba-
nisme, etc. Pour les travaux, fiez-vous exclusivement a des professionnels certifiés RGE,
recensés dans I'annuaire France Renov'. En cas de doute sur un devis ou sur la viabilité
d’un projet, contacter Tinergie, service public local de la rénovation énergétique du
Pays de Brest au 02.98.33.20.09. Tinergie est un service piloté par votre communauté
de communes et dont I'accueil est assuré par Energence. Ener'gence, agence énergie
climat du Pays de Brest.

INSCRIPTION AUX TRANSPORTS SCOLAIRES

Pour l'année 2024-2025, l'inscription aux transports scolaires
sur le réseau régional BreizGo est ouverte.

Transport scolaire

BREIZH Cette inscription se déroule en ligne a l'adresse suivante :

https://www.breizhgo.bzh/transports-scolaires/
finistere. La date limite d'inscription aux transports scolaires est fixée au
17 juillet 2024. Pour toute demande regue aprés cette date, une majoration de 30€
sera appliquée. Renseignements sur www.BreizhGo.bzh. Les familles peuvent également
contacter la centrale d'appel BreizhGo au 02.99.300.300 (accessible au lundi au samedi
de 8h a 20h, prix d'un appel local).



http://www.pays-des-abers.fr
http://www.pays-des-abers.fr

ETAT-CIVIL

Naissances : Lino ELLEOUET / Lise CONGAR /
Tomi GOURVEST CORRE / Abel JAOUEN

Décés : Serge DANIELOU
BIBLIOTHEQUE

¢ Les mercredis 5, 12, 19 et 26
juin de 17h a 18h30

¢ Les jeudis 6, 13, 20 et 27 juin de
17h30 a 18h30

¢ Les samedis ler, 8, 15, 22 et 29
juin de 10h30 a 12h

JOURNEE DU CITOYEN

Tous les jeunes frangais et francaises ont I'obligation
de se faire recenser a la date anniversaire de
leurs 16 ans.

Les jeunes sont donc invités a passer en mairie, mu-
nis du livret de famille des parents et d'une piece
d'identité en cours de validité

RPE Relais Parents Enfants

RDV aux horaires suivants : lundi de 9h a
16h30, le mardi de 9h a 16h30, le mercredi
de 9h a 17h, le jeudi de 9h a 18h30, le
vendredi de 9h a 16h. 2&02.98.36.83.42 ou
rep@plabennec

Matinées d’éveil et d’échanges : Lundi 17 et mardi
25 juin

La Ptite Pause - Espace parents-enfantsde 0 a4 ans :
Accordez-vous une pause avec votre enfant les jeu-
dis 6 et 20 juin de 9h30 a 11h30 (Gratuit)

DON DU SANG

Prochaine collecte de sang le mercredi 26 et jeu-
di 27 juin de 8h30 a 13h, salle Marcel Bouguen a
Plabennec. Les personnes volontaires doivent pren-
dre RDV sur le site dondesang.efs.sante.fr -
rubrique RDV en ligne.

FESTY PLAB

L'association Festy Plab organise le FESTY OLYM-
PIK, le samedi 22 juin a Plabennec, site de
Kervéguen a partir de 13h. Jeux sportifs et lu-
diques par équipes. Restauration sur place et con-
certs dés 20h (Plab en Scéne, Kiplin, DJ Loxq) -
Inscriptions jusquau 12 juin billetweb.fr/
festyolypik

EMPLOI

ASSOCIATIONS

ANNONCES

Programme des animations

e 15 juin : Kersaint Animation - Feu de la St Jean
e 22 juin : ROLLERS - Gala

e 29 juin : APEL - Kermesse

e 31 aolit : Pose de la borne de la liberté

SECOURS CATHOLIQUE

Le local du secours catholique est ouvert tous les mercredis de 13h30 a
17h a l'espace Louis Coz a Plabennec - Contact : 06.38.64.05.94

o Café convivial : les mardis 11 et 25 juin de 14h15 a 16h15
e Vente solidaire : le samedi 15 juin de 9h a 15h

KERSAINT ANIMATIONS

Pour le plaisir des grands et des petits, nous allumerons le Feu de la
Saint Jean le samedi 15 juin.

Au programme, restauration et bar sur place a partir de 19h suivi d’une
retraite au flambeau avant I'allumage du Feu de Saint Jean. Le banquet se
déroulera sur la place Félix Guéguen autour d’une ambiance musicale, Blind
test par équipe... Et enfin, la retraite au flambeau nous emmeénera vers le
terrain a l'arriére du City.

Pour les pré-inscriptions du snack (coupon-réponse en derniére page) : sur
la page Facebook, par mail a kersaint.anim.29@gmail.com ou par téléphone
au 06.21.03.04.21

LES BIDOURIGS

Les assistantes maternelles vous proposent une vente de saucissons en
collaboration avec « la route des saveurs ». Le but étant de faire découvrir
de nouvelles expériences sensorielles et de familiarisation avec le monde
extérieur. N'hésitez pas a partager l'information autour de vous. Bon de
commande (en derniére page) a déposer au local petite enfance - 4 route
de St Divy accompagné du reéglement especes ou cheques a l'ordre de
I'association Les Bidourigs pour le vendredi 7 juin au plus tard. Livrai-
son a retirer au local petite enfance le 29 juin.

Permanence des journaux : La collecte des journaux aura lieu le same-
di 1er juin de 10h a 12h au garage de I'ancien presbytére

APEL Ecole Ste Thérése

Le 29 juin aura lieu la Kermesse de I'école Ste Thérése. Rendez-vous a
partir de 11h45 avec la parade costumée qui sera suivie de la pause dé-
jeuner a 12h30. Les stands ouvriront a 13h jusqu’a 17h. Terminez cette
journée autour d’un repas a partir de 19h (sur réservation avant le 21 juin
a appel.saintetherese29860@gmail.com). Informations au 06.59.50.40.85

¢ Jeune fille, ayant de I'expérience, propose ses services en tant que baby-sitter et pet-sitter. Sérieuse et rigoureuse, je suis une
personne de confiance et c’est avec plaisir que je prendrais soin de garder vos enfants et/ou animaux. Tarif a fixer ensemble.
Je suis disponible du 14/06 au 28/07 et du 09/08 jusqu‘a la rentrée. Vous pouvez me joindre au 06.08.72.88.60

DIVERS

e CABINET MEDICAL : Entant que maitre de stage universitaire auprés de la faculté de médecine de brest, le Dr Collin regoit
a son cabinet des internes a des fins de formation. Depuis le 16 mai 2024, en plus des créneaux habituels, les jeudis aprés-
midi, les rendez-vous avec le Dr Collin sont assurés par un-e interne en derniere année de médecine. La totalité de ces con-
sultations est supervisée puis débriefée avec le Dr Collin. Certains jours de la semaine, le Dr Collin pourra étre accompagné
d’'un-e interne lors de ses consultations. Vous pouvez bien entendu refuser que les internes participent a la consultation. Merci
de leur assurer un aussi bon accueil qu‘a notre arrivée sur la commune.

e JOURNEE DECOUVERTE : Le salon de massage Mora Mora vous invite a une journée ZEN le samedi 8 juin, de 9h30 a
18h30. Séances de réflexologie plantaire ou visage. 20 minutes, tarif 20€. POle santé et bien-étre. Réservation au

06.82.00.35.16.
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", a régler sur place, a ['espace Buvette
POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS, PRENDRE CONTACT PAR MAIL OU TELEPHONE AUPRES DE :
kersaint.anim.29@gmail.com ou Nicolas au 06.21.13.04.21
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POIVRE TAUREAL i
i SRR Kersaint-Plabennec Parade costumee
SANGLIER COITE sur le theme des JO
FiGuEs THORIZO g sur 2 roues
NOR PUR PORC A AL v R
TsAuCESOR 5| [Fohvassois 126 | [Gohucssons 22| / (vélo, dhf'foeﬂﬂe: o)
CRAYON ARERITIF NATUIRE VP F LES 15 POUR 5€ | | dirigée par les
parents
WIMENSEC [1B031) V,P.F SAUCISSON SEC SANS BOYEAUN 6€ piee o~ Let's roll in style !
FAVE AU CAMENBERT 12h30 ) / P,
FROMAGE IDE BREBISET PIMENT DYESPELETTE Rendez_ vous
PAVE AU COMTE |
L/ ]
pour la pause i 13h - Ouverture des stands
repasetala

de la Kermesse
buvette !

13h - 14h - 15h - Flash Mobh

[ CHORIZO LONG EXTRA V.P.F {enw 500gr) 15€

16h - Tirage au sortde la

NOS OFFRES
1 SAUCISSONGRIDE SUPERIELR +15 CRAYONS : 30€ TSAUCISSON+CHORIZO EXTRAS15 CRAYONS ; 20€ \
3 SALCISS0NS +BRIDE SUPERIEUR + 15 CRAYONS : 37€ 3 SAUCISSONS+CHORIZD EXTRA® 15 CRAYONS - 27€ 19h - Diner sur tombola et remise des lots
G SAUCISSONS+BRIDE SURERIEUR +15 CRAYORS - &7E 6 SAUCISSONS2CHORIZO EXTRAS 15 CRAYONS - 37¢
réservation 17h - Fin de Ia Kermesse

TARTINABLES DE LEGUMES 100grs 3,50€ pléce LES § POUR 12€
eFinabiE S Tomas Caou’ Maienne | (avant le 21 juin)
Caviar d" gine au Piment d'Espefette | | Tartinable de Poivrons & I'Orientale

TOTAL BON DE COMMANDE :
Bon de commande & déposer au local petite enfance, 4 route de Saint-Divy 29860 Kersaint-Plabennec
accompagné du reglement espéces ou cheques 3 'ordre de 'association Les Bidourigs

Pour le wendredi 7 juin au plus tard - ﬂmams:e:: par APEL
Livraison & retirer au local petite enfance le 23juin (Portes ouvertes de I'association les Bidourigs) . o n )
Boulodrome mis & S

Nom: disposition : . Réservations du dl'ne(f
Pensez a apporter \ e @ opelsaintetherese29860 @ gmail.com
Prénom: chIeSJ pqlefs, 9 Apel/ogec Ecole Sainte Thérase -
MO”{}", ven Kersaint Plabennec
N° Téléphone:




