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SERVICES MEDICAUX

CABINET MEDICAL
3, Place Claude Le Guen

Dr COLLIN Antoine et Dr GROS Julie-Charlotte
@ 02.98.40.16.41 ou sur Doctolib.

Le cabinet est ouvert tous les jours du lundi
au samedi matin.

CABINET INFIRMIER

2, Place Claude Le Guen

Audrey MENEZ & Laura LE BORGNE.
Soins infirmiers a domicile ou au cabinet
% 07.83.53.78.68

CABINET OSTEOTHERAPEUTE

2, Place Claude Le Guen.

Nicolas MALVILLE & 06.37.61.44.98 - Consulta-
tions en ostéo, acupuncture, énergétique chi-
noise et hypnose.

CABINET de PSYCHOLOGIE
15 route de Kéralias.
Mélanie THEPAUT & 06.60.40.15.78.

CABINET D'ORTHOPHONIE
15 route de Kéralias
Nathalie LE BRAS & 06.51.64.28.62

POLE SANTE & BIEN-ETRE
6 Route de Plabennec
KINESITHERAPEUTE-MASSEUR
Marion QUERE @& 06.75.00.20.34

MORA MORA Massages énergétiques
pour la détente et le bien-étre.

@ 06.82.00.35.16

K.ESTHETIC soins esthétiques
Katy CALVEZ @ 06.73.55.89.45

ANGELIQUE, ENERGETICIENNE
Soulagement des douleurs physiques et
morales. @ 06.30.82.30.42

SALON DE COIFFURE

1 Place Claude Le Guen

Mardi et jeudi de 9h a 12h et de 13h30 a
18h (aprés 18h, uniquement sur rendez-
vous) Mercredi de 9h a 12h ; Vendredi de 9h
a 18h ; Samedi de 9h a 16h

@ :02.98.40.11.42

D-TEC INFORMATIQUE
Vente et dépannage informatique
3 place Félix Guéguen &06.36.06.84.26

HOTEL A INSECTES

Un hotel a insectes vient d’étre installé par les agents du service technique
de Kersaint-Plabennec. Une initiative de la commission embellissement et
environnement qui a tout naturellement trouvé sa place a la coulée verte.
Nous remercions Antoine KERMARREC pour son investissement dans ce
projet.

Zone Humide « Coulée Verte »
Avis aux bénévoles - Nettoyage de la Coulée Verte
Mercredi 25 septembre de 9h a 12h
Un pique-nique sera offert par la mairie sur le site de la

FORUM DES ASSOCIATIONS

Le Forum des associations aura lieu le
samedi 7 septembre de 10h a 12 h30,

A I'Espace Kreiz-Ker

Coulée Verte (suivant la météo !)
Inscription en mairie.
E‘ o
Programme des animations
du ler septembre au 30 novembre 2024

e 7 sept : Forum des Associations

e 16 sept : Réunion avec les associations

e 25 sept : Nettoyage de la coulée verte

e 29 sept : Tout Kersaint marche et court - LSK

e 12 oct : Repas des ainés
e 31 oct : Soirée Halloween - Kersaint Anim




Horaires

Secrétariat :

- Du lundi au vendredi
De 8h30 a 12h
De 13h30 a 17h30
Samedi de 10h a 12h
(Fermeture le mercredi aprés-midi)
el e e tan) 20 =

ANNUAIRE
e Hotel communautaire
58, avenue de Waltenhofen a Plabennec

02.98.37.66.00. ou sur www.pays-des-
abers.fr

Service eau : Facturation 02.90.85.30.52

Assainissement non collectif :
02.90.85.30.17

e Espace Louis Coz
16 rue Pierre Jestin @ PLABENNEC

Accueil Emploi : Lundi, mardi, jeudi 9h -
12h / 14h-17h, vendredi de 9h-12h / 14h-
16h, sur RDV 02.90.85.30.12

Espace France Services : 02.30.06.00.36
Mission locale de Plabennec : 02.30.06.00.33

AGDE : Tous les jeudis de 13h30 a 17h
02.98.21.18.64

Appui santé Nord Finistére (CLIC) : sur
RDV au 02.98.21.02.02

AMADEUS : Aide et soins a domicile

8h30-12h / 13h30-17h du lundi au vendredi.
www.amadeus-asso.fr - 02.98.21.12.40

ADMR des 2 Abers : du lundi au vendredi
9h-12h  02.98.37.60.37.

Secours Catholique ouvert tous les
mercredis de 13h30 a 17h - 02.90.82.59.53 -
06.38.64.05.94

Assistantes sociales et accueil
administratif : sur RDV au 02.98.04.02.65

Permanence des élus
Nous contacter

Le Maire recoit sur rendez-vous

MAIRIE - 3 Place de la Mairie

29860 KERSAINT-PLABENNEC
= 02.98.40.10.03

mairie@kersaint-plabennec.bzh
www.kersaint-plabennec.fr

Les adjoints :

K. HELIES : lundis 9, 16, 23 et 30 septembre a
partir de 14h - samedi matin sur RDV

A. COLLIN : samedis 14 et 28 septembre

B. PERES : jeudi 5 et mercredi 25 septembre
de%h a 12h

ENVIRONNEMENT

CCPA - RAMASSAGE DES DECHETS
- Ordures ménageéres : Les mardis 3 et 17 septembre et mercredis 4 et 18
septembre pour Kervourc’h

- Bacs jaunes : les mardis 10 et 24 septembre et les mercredis 11 et 25 sep-
tembre Contact : 02.98.84.40.35

HORAIRES DECHETERIE DE PLABENNEC
de 9h a 12h et de 14h a 18h Contact :

Ouverture du lundi au samedi

06.14.71.56.57

Les accés aux déchéteries de la CAPLD (notamment celle de Plouédern)
sont désormais possibles pour les habitants de la CCPA et inversement ! Ii
est nécessaire d'avoir son badge d’accés, il est le méme sur les différentes
collectivités)

Probléme de ramassage des déchets ménagers : @ 02.90.85.30.18

PERMANENCES

FINANCES PUBLIQUES : sur RDV a Plaben-
nec Contact : 0809 401 401 .

FNATH : Plus de permanence sur Lannilis.
Pour tous renseignements contactez le
02.97.64.30.04 (Bureau Fnath Morbihan)
ALCOOL ASSISTANCE : Permanences men-
suelles le vendredi 20 septembre a 20h30,
Salle du Mille club a Lannilis sur le theme
« repartir sur de bonnes bases » Renseigne-
ments au 06.83.26.51.91.

Permanence tous les samedis de 10h a 12h -
salle Laénnec, 75 rue Laennec a Plouvien.

Contact au 06.10.49.84.42

CONCILIATEUR DE JUSTICE : sur RDV a
I'Espace France Service de Plabennec les lundis
des semaines paires de 13h a 17h. Contact :
02.30.06.00.36

Annonces a déposer pour le 25 septembre 2024

CHAPELLE DE LANVELAR

Construite en 1837 a partir des ruines de la chapelle Saint-
Michel, la chapelle Notre Dame de Lanvélar est aujourd’hui
menacée.

| Une collecte est organisée afin de financer une partie des
ravaux. Ce projet est soutenu par la Fondation du patri-
moine www.fondation-patrimoine.org/101017

plus de renseignements contacter M.

‘ - SO e Pour
e < hOULIQUEN au 06.73. 19.56.25 ou phipapouli@fres.fr

DEPOTS SAUVAGES

Philippe

Il est rappelé qu'il est interdit de déposer, abandonner, jeter ou
déverser tout type de dechets sur la voie publique ou privee. Il en
est de méme pour les dépots dans les propriétés privees.

SANCTIONS

COLLECTE D'ARTICLES DE SPORT

Le Pays des Abers organise une opération de collecte des articles de
sports et loisirs, dans deux décheteries jusqu'au 19 septembre. Tous les
articles de sports et loisirs (non motorisés) sont concernés par cette collecte.

e Cycles et mobilités : trottinettes, vélos, patins, protections, pompes a air, skate-
board, casques
o Loisirs extérieurs : filets, tentes et auvent, cannes a péches...

e Sports de balles et raquettes, sports nautiques : ballons, balles raquettes,

masques et tubas, combinaisons, palmes, planches ...

TRAVAUX A VERN VIAN

Des travaux de busage seront réalisés a Vern Vian du 16 au 20 septembre 2024.
Une déviation sera mise en place pendant les travaux.

COUPURES DE COURANT POUR TRAVAUX

ENEDIS va réaliser des travaux sur le réseau électrique qui en-
traineront des coupures de courant le :

ENaDIS

L'ELECTRICITE EN RESEAU

¢ Jeudi 12 septembre de 8h30 a 16h a goarem Goz et Dour
ar c’hovez



http://www.pays-des-abers.fr
http://www.pays-des-abers.fr

ETAT-CIVIL

Naissances :

Eva CARDINAEL /
Arthur BEAUX

Déceés :
Frangois GUEVEL / Guy TREGUER

BIBLIOTHEQUE

Emma CONNAN /

¢ Les mercredis 4, 11, 18 et

25 septembre de 17h a 18h30

¢ les jeudis 5 12, 19 et
26 septembre de 17h30 a 18h30

¢ les samedis 7, 14, 21 et
28 septembre de 10h30 a 12h

‘\ﬁ

Présence de benevqles au forum le samedi 7
septembre de 10h a 12h30 a I'Espace Kreiz-Ker.

Nouveautés ce mois-ci.

Samedi 28 septembre de 10h a 13h : Vente de
livres a prix réduit.

JOURNEE DU CITOYEN

Tous les jeunes frangais et frangaises ont I'obliga-
tion de se faire recenser a la date anniversaire de
leurs 16 ans.

Les jeunes sont donc invités a passer en mairie,
munis du livret de famille des parents et d’une piéce
d'identité.

LES BIDOURIGS

L'association organise une permanence de jour-
naux le samedi 7 septembre de 10h a 12h au
garage de I'ancien presbytére a coté de I'église

RPE Relais Parents Assistantes Maternelles

RDV aux horaires suivants : lundi de 9h a
16h30, le mardi de 9h a 16h30, le mercredi
de 9h a 17h, le jeudi de 9h a 18h30, le ven-
dredi de 9h a 16h. &®02.98.36.83.42 ou
rep@plabennec

N
o®

Matinée d'éveil et d'échanges : jeudi 24 septembre

La P'tite Pause - Espace parents-enfants de 0 a
4 ans

Accordez-vous une pause avec votre enfant les jeu-
dis 12 et 26 septembre de 9h30 a 11h30 (Gratuit)

ASSOCIATIONS

AS KERSAINT - ECOLE DE FOOT

Tous les enfants (garcons ou filles) nés en 2016, 2017, 2018 et 2019 peu-
vent s'inscrire a I'école de foot de I’AS Kersaint. Les inscriptions peuvent étre
faites lors du forum des associations ou directement lors d’une séance d’en-
trainement. Il est possible de faire des séances d’essai avant l'inscription
définitive. L'école de foot démarre le mercredi 4 septembre a 16h (présence
a 15h45). Les entrainements ont lieu tous les mercredis hors période de va-
cances scolaires. Des plateaux interclubs sont organisés environ toutes les 3
semaines le samedi. Contact : Laurent au 06.85.77.80.89

SECOURS CATHOLIQUE

Le local du secours catholique est ouvert tous les mercredis de 13h30 a
17h a I'espace Louis Coz a Plabennec - Contact : 06.38.64.05.94

o Café convivial :
e Vente solidaire

les mardis 10 et 20 septembre de 14h15 a 16h15
: le samedi 21 septembre de 9h30 a 12h

LSK

Venez participer a I'événement « Tout Kersaint marche et court », orga-
nisé par LSK le dimanche 29 septembre a 10h. Départ de la salle
Kreiz-Ker. Marche de 5,5 km et courses de 5,5 et 10 kms.

LES BOUCLES DE SAINT-THONAN - ARRETE DE CIRCULATION

Dans le cadre des Boucles de Saint-Thonan, le di-
manche ler septembre 2024, le stationnement sera
= interdit sur tout le parcours et la circulation sera régle-

LES BOUCE mentée de 8 h 30 a 13 h 30.

SAINT-THONAN \“
P '-i'-;/ La circulation sera reglementée sur le circuit comme
& SV A= Syt :
"“""‘gﬁ e sur le chemin de Odébleiz vers Kéradec : interdit a la
== circulation

¢ de Quinquis vers Toulbeuz : interdit a la circulation

e sur la RD 25, de Toulbeuz vers Lanvelar, la circulation est autorisée dans
le sens de la course

TROUVE

e Un collier de perle rose et blanc

ANNONCES

REPAS DES AINES

Le Maire et les membres de la Commission Extra Communale d’Aide Sociale ont le plaisir d'inviter les personnes de 70 ans et +
(né(es) jusqu’en 1954) au repas des ainés. Vous n‘avez pas 70 ans et votre conjoint est invité, rejoignez nous au repas
moyennant un participation financiére de 15 €/personne (réglement par chéque).

le samedi 12 octobre 2024 a 12h a I’Espace Kreiz Ker

<

Coupon-réponse a retourner dans la boite aux lettres de la mairie ou par mail a mairie@kersaint-plabennec.bzh pour

le vendredi 4 octobre 2024 au plus tard.
M - Mme (nom et prénom) :

Tel :

Q Participera au repas des ainés

O Ne participera pas au repas des ainés

Pour une meilleure organisation, il est demandé une réponse qu’elle soit positive ou négative. Si vous rencontrez une difficulté
a vous rendre a I'espace Kreiz Ker, merci de le faire savoir en mairie au 02 98 40 10 03



CAMPAGNE DE DISTRIBUTION DE KITS D’ECONOMIE D'EAU

oy S La sécheresse de I'été 2022 a rappelé notre fragilité en matiére d’alimentation en eau potable. C'est au-
% penn-ar Bed jourd’hui qu'il faut prévoir et agir. C'est pourquoi le Département a souhaité, en lien avec le Préfet du

Finistére et I'ensemble des acteurs de I'eau, engager un plan d‘action pour sécuriser durablement I'ali-
smsmre.. | mentation en eau potable des finistériens, le « Plan Finistére eau potable 2030 ».

Réduisons notre

consommationdeay  Dans |e cadre de ce plan, le Département organise une campagne de distribution de kits d’économie
) d’eau a destination des Finistériens. L'ensemble des collectivités et syndicats responsables de la distribu-
tion d’eau potable y sont associés. Une telle campagne est inédite a cette échelle.

Ces kits sont composés de trois mousseurs permettant de réduire le débit aux robinets classiques et d’un
réducteur de débit de douche. Ils permettront d’économiser jusqu’a 50 % d’eau a chaque usage.

| Cette action est financée par le Département, avec le concours de I’Agence de I'eau Loire-Bretagne.
N’'hésitez pas a venir récupérer un kit d’économie d’eau en mairie, aux heures d’ouverture.

D= FAITES DES ECONOMIES D'ELECTRICITE \Voltalis

ABZ=RS

BRO AN ABERIOU

Le Pays des Abers a noué un partenariat avec la société frangaise VOLTALIS qui propose, gratuitement, aux habitants de notre terri-
toire, un dispositif éco citoyen permettant de réaliser des économies d’énergie.

Ce partenariat se fonde sur I'objectif commun de réduire les consommations énergétiques et les émissions de gaz a effet du terri-
toire en écho aux ambitions du Plan climat Air Energie Territorial du Pays des Abers.

Un conseiller Voltalis viendra a votre rencontre pour vous présenter la solution et vous proposer un rendez-vous d’installation.
Envie d’en savoir plus et de profiter de cette solution entierement gratuite ? Rendez-vous sur www.voltalis.com

Ou contactez directement un conseiller voltalis au 02.44.19.84.62 ou a cc-pays-des-abers@voltalis.com
TRAVAUX PROGRAMMES SUR LA COMMUNE DE KERSAINT-PLABENNEC

e Du 16 au 20 septembre : busage a Vern Vian
e Du 25 au 27 septembre : réalisation d'un 3éme local dans le cabinet médical
e Courant septembre / octobre : reprise d’enrobés (ou fluxés) a zoulou Coz, Kerdarbar, Lanvelar, Kerhuel et route de St Divy

DECOUVREZ LE PASS SPORT

Le Pass Sport est une aide de 50 € qui permet de financer une partie de I'inscription sportive a plus de 6,5 millions de jeunes. Le
dispositif est porte par I'Etat et deploye par le ministere des Sports et des jeux Olympiques et Paralympiques et permet de soutenir
la pratique sportive de jeunes pendant I'annee sportive. Il est ouvert du ler juin au 31 décembre 2024.

Qui peut bénéficier du Pass Sport ?
e Les jeunes de 6 a 17 ans révolus bénéficiant de I'allocation de rentrée scolaire

e Les jeunes de 6 a 19 ans bénéficiant de I’AEEH

e Les jeunes de 6 a 30 ans bénéficiant de I'AAH Pﬁ s Po RT

Plus d’informations : www.pass.sports.gouv.fr




