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SERVICES MEDICAUX

CABINET MEDICAL
3, Place Claude Le Guen

Dr COLLIN Antoine et Dr GROS Julie-Charlotte
& 02.98.40.16.41 ou sur Doctolib.

Le cabinet est ouvert tous les jours du lundi
au samedi matin.

CABINET INFIRMIER

2, Place Claude Le Guen

Audrey MENEZ & Laura LE BORGNE.
Soins infirmiers a domicile ou au cabinet
%07.83.53.78.68

CABINET OSTEOTHERAPEUTE
2, Place Claude Le Guen.

Nicolas MALVILLE = 06.37.61.44.98 - Consul-
tations en ostéo, acupuncture, énergétique
chinoise et hypnose.

CABINET de PSYCHOLOGIE
15 route de Kéralias.

Mélanie THEPAUT & 06.60.40.15.78.

CABINET D'ORTHOPHONIE
15 route de Kéralias
Nathalie LE BRAS & 06.51.64.28.62

ANGELIQUE, ENERGETICIENNE

Soulagement des douleurs physiques et
morales. @ 06.30.82.30.42

POLE SANTE & BIEN-ETRE
6 Route de Plabennec
KINESITHERAPEUTE-MASSEUR
Marion QUERE Z&06.75.00.20.34

MORA MORA Massages énergétiques pour la
détente et Te bien-étreé.

& 06.82.00.35.16

K.ESTHETIC soins esthétiques
Katy CALVEZ @ 06.73.55.89.45

OSTEOPATHE
Chloé BOUCHER & 06.48.70.07.66

SALON DE COIFFURE
1 Place Claude Le Guen

Mardi et jeudi de 9h a 12h et de 13h30 a 18h
(apres 18h, uniguement sur rendez-vous) Mer-
credi de 9h a 12h ; Vendredi de 9h a 18h ; Sa-
medi de Sh a 16h. Fermé pour congés du
samedi 26 juillet au soir au lundi 18 aolit
inclus @ : 02.98.40.11.42

D-TEC INFORMATIQUE
Vente et dépannage informatique
3 place Félix Guéguen &06.36.06.84.26

PROJET D’AMENAGEMENT
DE LA ROUTE DE PLABENNEC
REUNION PUBLIQUE DE CONCERTATION

Samedi 12 juillet 2025

De 9h a 11h en mairie

Dans le cadre du démarrage du projet de réaménagement des espaces publics

de la route de Plabennec, venez participer a la marche et a I'atelier de réflexion

autour de I'aménagement sur les thématiques : déplacements a pied et a vélos
/ circulation et stationnements / plantations.

KERSAINT Déroulé : Présentation de la démarche, atelier en marchant sur site,
TN travail sur plan en salle et restitution finale.

Au carur du Pays

COUPURES DE COURANT POUR TRAVAUX

ENEDIS va réaliser des travaux sur le réseau électrique qui entraineront des cou-
pures de courant le :

e Lundi 7 juillet de 8h30 a 12h dans le quartier : Kerverzet

La commune de Kersaint-Plabennec a été reconnue en état de catas-
trophe naturelle pour inondation et coulée de boue. Arrété ministériel

du 23 juin 2025

PROGRAMME DES TRAVAUX SUR LA COMMUNE

En juillet

¢ Effacement des réseaux au hameau de Pen ar Creach
e Pose d’un revétement CORETEC au sous-sol de la mairie
e Remplacement des barrieres en haut de la route de Kéralias par un trottoir

En septembre

e Du 8 au 20 : remplacement du pont cadre a Treller
e Aménagement du parking pour la future aire de jeux rue des prairies

PROGRAMME DES ANIMATIONS
du 1er juillet au 30 septembre 2025

3 12 juillet : Réunion publique - Aménagement route de Plabennec
° 31 aolit : Vide quartier, rue des prairies

. 6 sept : Forum des Associations

. 27 sept : Nettoyage de la coulée verte



Horaires d’été de la mairie a compter
du 15 juillet jusqu’au 22 aout

Secrétariat :

- Du lundi au vendredi
De 8h30 a 12h

Fermée les samedis a partir du 12
Juillet inclus jusqu’au 23 aoiit inclus

ANNUAIRE
e Hotel communautaire
58, avenue de Waltenhofen a Plabennec

02.98.37.66.00. ou sur www.pays-des-
abers.fr

Service eau : Facturation 02.90.85.30.52

Assainissement non collectif :
02.90.85.30.17

e Espace Louis Coz
16 rue Pierre Jestin @ PLABENNEC

Accueil Emploi : Lundi, mardi, jeudi 9h -

12h / 14h-17h, vendredi de 9h-12h / 14h-
16h, sur RDV 02.90.85.30.12

Espace France Services : 02.30.06.00.36
(fermé les vendredis 9 et 30 mai)

Mission locale de Plabennec : 02.30.06.00.33

AGDE : Tous les jeudis de 13h30 a 17h
02.98.21.18.64

Appui santé Nord Finistére (CLIC) : sur
RDV au 02.98.21.02.02

AMADEUS : Aide et soins a domicile

8h30-12h / 13h30-17h du lundi au vendredi.
www.amadeus-asso.fr - 02.98.21.12.40

ADMR des 2 Abers : du lundi au vendredi
9h-12h  02.98.37.60.37.

Secours Catholique ouvert tous les
mercredis de 13h30 a 17h - 02.90.82.59.53 -
06.38.64.05.94

Assistantes sociales et accueil
administratif : sur RDV au 02.98.04.02.65

PMI : permanence les mardis matin sur RDV
avec Mme Keriel au 02.98.04.02.65 -
06.89.58.84.36

Permanence des élus
Nous contacter

MAIRIE - 3 Place de la Mairie
29860 KERSAINT-PLABENNEC
= 02.98.40.10.03

mairie@kersaint-plabennec.bzh
www.kersaint-plabennec.fr

Le Maire recoit sur rendez-vous
Les adjoints :
K. HELIES : sur RDV en juillet et ao(t
A. COLLIN : sur RDV en juillet et ao(it
B. PERES : mardi 15 juillet de 9h a 12h

ENVIRONNEMENT

CCPA - RAMASSAGE DES DECHETS

e Ordures ménageres : Les mardis 8 et 22 juillet et 5 et 19 ao(t, les mercre-
dis 9 et 23 juillet et 6 et 20 ao(it pour Kervourc’h

e Bacs jaunes : les mardis ler et 29 juillet, mercredi 16 juillet, et mardis 12
et 26 aolt et les mercredis 2 et 30 juillet, jeudi 17 juillet, et mercredis 13 et
27 ao(t - Contact : 02.98.84.40.35

HORAIRES DECHETERIE DE PLABENNEC
de 9h a 12h et de 14h a 18h

Ouverture du lundi au samedi

Contact : 06.14.71.56.57.

PERMANENCES

FINANCES PUBLIQUES : sur RDV a Plaben-
nec Contact : 0809 401 401 .

FNATH : Plus de permanence sur Lannilis.
Pour tous renseignements contactez le

02.97.64.30.04 (Bureau Fnath Morbihan)

ALCOOL ASSISTANCE : Permanence men-
suelle le vendredi 18 juillet a 20h30, Es-
pace de vie sociale a Plouguerneau sur le
théme « Reprendre sa vie en main» Rensei-
gnements au 06.83.26.51.91.

Permanence tous les samedis de 10h a 12h -
Espace de vie sociale a Plouguerneau.

Contact au 06.10.49.84.42

CONCILIATEUR DE JUSTICE : sur RDV a
I'Espace France Service de Plabennec les lundis
des semaines paires de 13h a 17h. Contact :
02.30.06.00.36

TRI EN BAC JAUNE : DES PROGRES ENCOURAGEANTS
DANS LE PAYS DES ABERS

Retour sur les premiers résultats de la collecte en bacs jaunes
apres son lancement début 2024 : les premiers résultats sont
trés prometteurs, en 18 mois, les volumes d’emballages triés
ont bondi de 51 % et les ordures ménagéres ont diminué de
901 tonnes. Bravo a toutes et tous pour cet engagement !

Des ajustements logistiques pour améliorer le service

Afin de suivre ces nouveaux usages et d’optimiser la gestion
du service, plusieurs ajustements logistiques ont été enga-
gés. Une nouvelle organisation des tournées de collecte a été
élaborée : les circuits ont été homogénéisés, et les jours de
collecte réorganisés pour plus d'efficacité. Cette nouvelle organisation entrera en
vigueur a compter du ler septembre 2025 et impliquera, pour certains foyers,
un changement du jour de collecte.

Retrouvez les cartes interactives des jours de collectes pour :
Les collectes en porte a porte : https://www.paysdesabers.bzh/services-et-
demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-porte-a-porte

Ces derniéres sont valables jusqu’au 30 aolit 2025. Les cartes des nouvelles
collectes seront disponibles en ligne @ compter du 15 juillet 2025 et entreront
en vigueur le 1ler septembre 2025.

LE FINISTERE EN SITUATION DE VIGILANCE SECHERESSE

Par arrété du 20 juin 2025, la Préfecture a placé le département du Finistére en
situation de vigilance sécheresse

Quelgues habitudes a prendre afin d’éviter le gaspillage d’eau.

¢ A la maison : préférer les douches aux bains, ne pas faire tourner le lave linge a
moitié vide

e Dans le jardin : Arroser tard le soir, I'évaporation sera réduite, utiliser un arro-
soir plutot qu’un tuyau d‘arrosage, utiliser des techniques économes : goutte a
goutte, recueillir I'eau de pluie

o Réutiliser I'eau : I'eau de lavage des légumes peut utilement avoir un deuxieme
usage pour l'arrosage des plantes. En période de sécheresse, éviter de remplir les
bassins pour enfants et les piscines

e Chasse aux fuites : Les fuites représentent 20 % de la consommation d’un
foyer, un robinet qui fuit ou une chasse qui fuit consomme des centaines de m3
par an.

e Agriculteurs : Mettre en place des tours d'eau pour l'irrigation, utiliser un maté-
riel d'irrigation hydro-économe


http://www.pays-des-abers.fr
http://www.pays-des-abers.fr

Naissances :
Suzanne PORCHER / Noé MARZIN

BIBLIOTHEQUE

¢ Les mercredis 2 et 9 juillet et
20 et 27 ao(it de 17h a 18h30

¢ Les jeudis 3 et 10 juillet et 21
et 28 aolt de 17h30 a 18h30

¢ Les samedis 5 et 12 juillet et
23 et 30 aolt de 10h30 a 12h

=

JOURNEE DU CITOYEN

Tous les jeunes frangais et frangaises ont I'obligation
de se faire recenser a la date anniversaire de
leurs 16 ans.

Les jeunes sont donc invités a passer en mairie,
munis du livret de famille des parents et d'une piece
d’identite.

RPE Relais Parents Assistantes Maternelles

RDV aux horaires suivants : lundi de 9h a
/ 16h30, le mardi de 9h a 16h30, le mercre-
- dide9h a 17h, le jeudi de 9h a 18h30, le
vendredi de 9h a 16h. &®02.98.36.83.42

ou rep@plabennec

La Ptite Pause - Espace parents-enfants de 0 a 4
ans

Accordez-vous une pause avec votre enfant le jeudi
3 juillet de 9h30 a 11h30 (Gratuit)

bS]
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FORUM DES ASSOCIATIONS

Le forum des associations aura lieu le samedi
6 septembre de 10h a 12h30 a I'Espace
Kreiz-Ker

UNC LE DRENNEC / KERSAINT-PLABENNEC
Le samedi 5 juillet 2025, 'UNC organise a
14h deux concours de pétanque en doublette sur
quatre parties au complexe sportif du Coat sur
Le Drennec. Un concours adulte ouvert a tous et
un concours réservé aux jeunes de - de 18 ans.
Inscription : 10€/équipe, lot mise + coupe. Ins-
cription sur place ou par SMS au 06.64.39.36.46
en précisant le nom de |'équipe et le concours
souhaité. Jet du bouchon a 14h30. Résultats
a partir de 18h30/19h.

ASSOCIATIONS

ESPACE MULTISPORTS—CITY PARK

Merci de respecter les horaires d'ouverture du
City Park, a savoir, de 9h a 21h, de respecter
le voisinage et d’adapter votre niveau sonore a
votre heure d'utilisation.

De plus, il est rappelé qu'il est formellement
interdit de pénétrer sur les propriétés pri-
vées pour récupérer les ballons.

Si le réglement n’était pas respecté, le
city pourrait étre fermé temporairement.

Annonces a déposer pour le 25 aoiit 2025

SECOURS CATHOLIQUE

Le local du secours catholique est ouvert tous les mercredis de 13h30 a
17h a l'espace Louis Coz a Plabennec - Contact : 06.38.64.05.94

e Café convivial : le mardi 8 juillet de 14h15 a 16h15

e Vente solidaire : le samedi 12 juillet de 9h30 a 12h

Le secours Catholique sera fermé du 13 juillet au 17 aot inclus. Réou-
verture pour apporter vos dons le 18 ao(it de 13h30 a 16h30. Reprise des
ventes le 20 ao(it de 13h30 a 17h.

Reprise du café convivial le 26 ao(it
Merci de ne rien déposer au pied du container.

KERSAINT MULTISPORT

]

Mardi 17 juin, Kersaint multisport,
Kerhuon Sport Détente (Le Relecq
Kerhuon) et Ylona form (Bohars), 3 asso-
ciations affiliées a la Fédération Francaise
~ Sport Pour Tous, ont proposé une ren-
=l contre « STEP » a linitiative de Kersaint

multisport. Ce moment de convivialité,
d’échanges a permis a 25 adhérents des 3 associations de pratiquer cette
activité dynamique, cardio et ludique sur des musiques entrainantes, et
ainsi partager leur méme passion. Les participants ont suivi I'animatrice
Chantal dans ces mouvements dansés et rythmés. La présidente de Ker-
saint multisport se félicite du succés de cette rencontre de loisirs, et vous
invite a venir découvrir cette activité des le mois de septembre los de la
journée de découverte gratuite.

DANSERIEN BRO KERZENT

L'association de danses bretonnes sera présente au forum des associations
le 6 septembre. L'association DBK est une association qui met en valeur
la culture bretonne depuis 2007, par les danses apprises. Si vous voulez
nous rejoindre pour apprendre les danses bretonnes, le cours se déroule au
sous-sol de la mairie le mardi de 20h a 21h. La reprise des cours aura
lieu le mardi 9 septembre a 20h. La cotisation sera maintenue a 25 €
comme les années précédentes.

NOUVELLE ASSOCIATION - LE P'TI BAZAR DES PRAIRIES
Une nouvelle association a vu le jour a Kersaint-

vy yeer™ Plabennec : Le P'ti Bazar des Prairies. Cette initia-
N tive locale promet d‘animer la commune et de

, W N ’“7’} créer du lien entre les habitants. Pour sa toute
o | n: | ’_k I premiére manifestation, I'association vous invite a

un grand vide-quartier le dimanche 31 aolt,
dans la rue des prairie, a partir de 8h30.
C'est l'occasion idéale pour chiner des trésors cachés ou simplement flaner
et rencontrer vos voisins dans une ambiance conviviale. Si vous étes a la
recherche de bonnes affaires, le vide quartier du P'ti Bazar des Prairies est
I'événement a ne pas manquer cet été.

TRETEAUX CHANTANTS DU PAYS DES ABERS
Ouverture des candidatures et vente des billets

Les inscriptions sont désormais ouvertes ! Les candidats, agés de 50 ans et
plus, sont invités a transmettre leurs coordonnées ainsi que le titre et
I'interpréte de la chanson choisie auprés de I'accueil du Pays des Abers (02
98 37 66 00 ou accueil@pays-des-abers.fr) 12 participants seront sélec-
tionnés pour cette édition. Le lauréat représentera le Pays des Abers lors
de la finale brestoise, organisée fin novembre a I’Aréna de Brest.

Cette édition 2025 avec le concert de Gilles Servat (sa derniere tour-
née), aura lieu le 23 septembre prochain a 14h a Plouguerneau,
salle de I'’Armorica. Les billets sont disponibles a la vente au tarif de 10
€ a partir du 1er juillet dans les offices du tourisme du Pays des Abers !
Une permanence spéciale sera assurée le jeudi 3 juillet de 10h a 12h a
I'h6tel de communauté de Plabennec. Modes de paiements acceptés :
chéques, especes (prévoir I'appoint), chéques vacances.




PROGRAMME DES SEJOURS DE L'ALSH « 1 2 3 SOLEIL »

S¢joun natune a velo au camping de
Botmeun

0 7 I i o B SEJOUR CIRQUE

LA MAGIE DU CIRQUE
Du 15 au 18 juillet

SPECTACLE DE
CIRQUE LE 17/07
AU S0IR

GRAND JEU (LES GIRQUE TOUS
ARTISTES...) LES JOURS S0US

CHAPITEAU BE

16H30 A ISH30
BAICNADE
REPRESEHTATION AVEG

LES FAMILLES 1E
VENDREDI 18/07 A ITH30

< 700 euros : 90 euros Au camping du Dossen a Santec

Entre 701 et 1050 euros : 110 euros "} Départ en car - Retour avee les parents
Entre 1051 et 1250 : 130 euros 4 -

Plus de 1251 : 150 euros Tente, matelas et duvet non fournis
(Vélo, casque, tente, matelas, duvet etc. ) 3 E - Hoe v ‘
—
. 130 €
ALSH 123 Soleil 150 € ‘ ‘
29860 Kersaint-Plabennec

06.02.03.83.17 ALSH I 2 3 SOLEIL - KERSAINT-PLABENNEC@EPAL.ASS0.FR
alsh.ledrennec@epal.asso.fr s 2 ROUTE DE 'ECHAHGEUR - 29560 KERSAINT-PLABENHEG

- .

90¢€

Vélo et matériel de camping indispensable

La Commune a organisé un pot de remerciement suite aux arts de la rue du 7 juin 2025. A cette occasion, plus de 50 bénévoles
(élus, agents et associations) ont aidé au bon déroulement et a la convivialité de la féte. Le bénéfice des ventes de boissons,
merguez/saucisses/frites, crépes, barbe a papa et bonbons a été divisé entre chaque association ayant participé (L’APEL, I'ASK,
Kersaint Animation, La pétanque Kersaintaise, LSK, le Rollers et TBK). Anthony COLLIN, cheville ouvriére du projet, et Patrice
BOUCHER, maire, ont remis un chéque de 172 € a chaque association.

Au-dela du chéque, ce qui est ressorti de cette organisation, c’est le partage, la bonne humeur et le fait de participer a une féte

inter associative.
ANNONCES

TROUVE

PERDU

Une paire de lunettes a la bibliotheque - Disponible a I'accueil de la mairie
Une enceinte bleue - Disponible a I'accueil de la mairie
Un sac de sport bleu - Disponible a I'accueil de la mairie

Un pull rose aux printemps des Abers



