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Keleier Kerzent - Avril 2026
SERVICES MEDICAUX :
CABINET MEDICAL UNE NOUVELLE EQUIPE MUNICIPALE

3, Place Claude Le Guen

Dr COLLIN Antoine et Dr GROS Julie-
Charlotte - 02 98 40 16 41 ou sur Doctolib.
Le cabinet est ouvert tous les jours du
lundi au samedi matin.

CABINET INFIRMIER
2, Place Claude Le Guen

Audrey MENEZ & Laura LE BORGNE.
Soins infirmiers a domicile ou au cabinet
07 83 53 78 68

CABINET OSTEOTHERAPEUTE
2, Place Claude Le Guen

Nicolas MALVILLE 06 37 61 44 98 : ) C l
(;onsu!tations en ostéo, acupuncture, i De gauche a droite - 1er rang : Anthony COLLIN, Nathalie BAINIER, Patrice BOUCHER,
énergétique chinoise et hypnose i Karine HELIES, Ronan L'HENAFF, Nathalie GUIANVARC'H, David GALLOU

{ 2éme rang : Martine LE JEUNE, Cathy AVILA, Patrice DIVERRES, Delphine TRIPIER,
CABINET de PSYCHOLOGIE : Yann LAIZET, Laétitia PETTON, Corinne MAGUEREZ
15 route de Kéralias. S ' . ) ) -
Mélanie THEPAUT - 06 60 40 15 78 i 3eme rang : Jean-Frangois TREGUER, Kevin ABASQ, Sonia LOYER, Dominique DOS
: SANTOS, Jean-Noél LE CHUITON

CABINET D'ORTHOPHONIE

15 route de Kéralias 2 Nombre d’inscrits 1147
Nathalie LE BRAS - 06 51 64 28 62 : S Nombre d’abstentions 535
ANGELIQUE, ENERGETICIENNE u Nombre de votants 612
Soulagement des douleurs physiques et L :
morales. Contact au 06 30 82 30 42 T Bulletins nuls 34
Bulletins bl 27
POLE SANTE & BIEN-ETRE A L ens panes

6 Route de Plabennec ; Agir ensemble pour Kersaint-Plabennec 551
KINESITHERAPEUTE-MASSEUR
Marion QUERE -06 7500 20 34 OFFRE D’)EMPLOI A L’ ALSH
REFLEXOLOGUE Douleurs, anxiété, mauvais i L'ALSH de Kersaint-Plabennec recherche dés que possible un agent d’entretien
sommeil. i et de restauration. Celui-ci effectue le service des repas en salle auprés des

Cynthia LAGADEC - 06 82 00 35 16 i enfants et participe a la remise en ordre de la salle a I'issue du temps de

. repas. Il effectue également l'entretien des locaux dans les espaces collectifs
K.ESTHETIC soins esthétiques P g P

Katy CALVEZ - 06 73 55 89 45 { et sanitaires du site. _ . \ .

: Horaires en période scolaire : tous les mercredis de 11h a 14h30 (mise en
OSTEOPATHE i chauffe du repas, mise en place du couvert, accueil et service des enfants,
Chloe BOUCHER - 06 48 70 07 66 i entretien de la cuisine et du réfectoire) et de 18h a 19h ou de 7h a 8h

ET AUSSI i (entretien de I'accueil de loisirs)

i Horaires pendant les vacances scolaires : du lundi au vendredi de 11h a
SALON DE COIFFURE i 14h30 et de 18h a 19h ou 7h a 8h (pour les mémes taches qu'en période
1 Place Claude Le Guen i scolaire)
Mardi de Sh & 12h et de 13h30 a 18h i Candidatures & adresser & : kersaint-plabennec@epal.asso.fr
Mercredi de 9h a 12h et de 13h30 a 17h
Jeudi de 9h a 12h
Vendredi de 9h a 18h
Samedi de 9h & 16h. PROGRAMME DES ANIMATIONS
Contact au 02 98 40 11 42 du 1er avril au 30 juin 2026
D-TEC INFORMATIQUE o 18 avril : Kersaint Animation - Thééatre
Vente et dépannage informatique i e 23mai: AAPPMA - Assemblée générale

3 place Félix Guéguen - Contact au

06 36 06 84 26 e du5au7juin:LaRonde des couleurs - Exposition a Kreiz-Ker



Horaires Nous contacter Permanence des élus
Secrétariat : Mairie - 3 Place de la Mairie Le Maire regOIt sur rendez-vous
lundi, mardi, jeudi et vendredi 29860 KERSAINT-PLABENNEC Les adjoints :
8h30 a 12h . N. BAINIER : sur RDV
. Contact : 02 98 40 10 03
13h30 & 17h30 ontac A. COLLIN : sur RDV
mercredi : 8h30 a 12h mairie@kersaint-plabennec.bzh N. GUIANVARCH : sur RDV
samedi : 10h a 12h www.kersaint-plabennec.fr K. HELIES : jeudis 2, 9 et 30 de 14h a
17h et samedi 4 sur RDV
R. L'HENAFF : sur RDV le vendredi de
14h a 17h
HORAIRES DECHETERIE DE PLABENNEC
ANNUAIRE Ouverture du lundi au samedi de 9h & 12h et de 14h a 18h. =
HOTEL COMMUNAUTAIRE Contact au 06 14 71 56 57 |

58, avenue de Waltenhofen a Plabennec
02 98 37 66 00 ou sur www.pays-des-abers.fr

e Service eau : Facturation 02 90 85 30 52
e Assainissement non collectif : 02 90 85 30 17

ESPACE LOUIS COZ
16 rue Pierre Jestin a PLABENNEC

e Accueil Emploi : Lundi, mardi, jeudi 9h -
12h / 14h-17h, vendredi de 9h-12h / 14h-
16h, sur RDV 02 90 85 30 12

e Espace France Services : 02 30 06 00 36
¢ Mission locale : 02 30 06 00 33

¢ AGDE : Tous les jeudis de 13h30 a 17h
0298 21 18 64

e Appui santé Nord Finistére (CLIC) : sur RDV
au 02 98 21 02 02

e AMADEUS : Aide et soins a domicile
8h30-12h / 13h30-17h du lundi au vendredi.
www.amadeus-asso.fr - 02 98 21 12 40

e ADMR des 2 Abers : du lundi au vendredi 9h
-12h Contact au 02 98 37 60 37

e Secours Catholique : ouvert tous les
mercredis de 13h30 a 17h - 02 90 82 59 53
ou 06 38 64 05 94

e Assistantes sociales et accueil administratif :
sur RDV au 02 98 04 02 65

e PMI : permanence les mardis matin sur RDV
avec Mme Keriel au 02 98 04 02 65 - 06 89 58
84 36

C.A.F : surrdv au 32 30

PERMANENCES

e Finances Publiques : sur RDV a Plabennec
Contact au 0809 401 401

e FNATH : Permanence le 8 avril a St Renan,
Espace racine. Contact au 06 49 84 90 73

e Alcool Assistance : Permanence mensuelle
le vendredi 17 avril a 20h30, salle Laénnec
a Plouvien sur le théme « reprendre sa vie
normale» Renseignements au 06 83 26 51 91.
Permanence tous les samedis de 10h a 12h a
I'Espace de vie sociale a Plouguerneau. Con-
tact au 06 10 49 84 42

e Conciliateur de justice : sur RDV a I'Espace
France Service de Plabennec les lundis des
semaines paires de 13h a 17h. Contact au
02 30 06 00 36

Jour de fermeture : le mardi

JOURS DE COLLECTE

Ordures ménageres : 9 et 22 avril - 7 et 20 avril pour Kervourc’h
: 15 et 29 avril - 1er, 13 et 27 avril pour Kervourc’h

Contact des déchets ménagers : 02 90 85 30 18

ENQUETE INSEE

L'Institut national de la statistique et des études économiques réalise, du
ler au 25 avril, une enquéte sur les loyers et les charges. L'enquéte a
pour objectif d'évaluer I'évolution trimestrielle des loyers ; lindice ainsi
calculé est intégré a lindice des prix a la consommation. Dans notre
commune, quelques ménages seront sollicités. Une enquétrice de I'Insee
chargée de les interroger prendra contact avec certains d’entre vous. Elle
sera munie d'une carte officielle 'accréditant. Nous vous remercions par
avance du bon accueil que vous lui réserverez.

OCCUPATION DE L'ESPACE KREIZ-KER

Pendant les travaux de I'école, la garderie périscolaire sera délocalisée a
I'Espace Kreiz-Ker.

e du 11 avril au 29 mai, partiellement dans la salle des hortensias

e du 29 avril au 4 juillet, totalement dans la salle des camélias
Certaines activités seront délocalisées le temps des travaux ; cela ne
concerne pas les activités de Kersaint multisports

FRELONS ASIATIQUES : DEMARRAGE DU PIEGEAGE DES FONDATRICES
Le lancement de la campagne de lutte contre le frelon asiatique débute par
le piégeage des fondatrices au printemps. Vous pouvez dés a présent
mettre en place vos piéges. Cette initiative est essentielle pour protéger
notre biodiversité et nos pollinisateurs, et nous comptons sur la
collaboration de chacun.

Pourquoi piéger les fondatrices ? Les fondatrices de frelons asiatiques
émergent au printemps aprés avoir hiverné. Elles sont responsables de la
création de nouveaux nids, ce qui peut entrainer une augmentation
significative de la population de frelons. En piégeant ces femelles
reproductrices dés leur sortie d’hibernation, nous pouvons réduire le
nombre de nids établis et, par conséquent, limiter I'impact de cette espéce
envahissante sur notre écosystéme.

Quand et comment les piéger ? La période de piégeage de printemps
est de 2 mois maximum et débute dés que les températures commencent a
se réchauffer, généralement entre mars et mai. Nous vous encourageons a
placer des pieges dans des zones stratégiques, comme prés des sources de
nourriture (fleurs : camélias, fruits, composteurs) et des zones boisées.

ATELIERS PREVENTION DECHETS
Retrouvez I'ensemble des ateliers préventions déchets organisés pour les
mois d‘avril, mai et juin sur le site : www.paysdesabers.bzh

Au programme, visites du centre de tri, atelier lactofermentation, fabrication

de haies seches. Nouveauté 2026 : venez a la rencontre de nos agents
lors du marché de Lannilis et parlons gestion des déchets.



ETAT-CIVIL
Naissances : Simon NERZIC / Albane LE GUEN

BIBLIOTHEQUE

¢ Les mercredis 1er, 8, 15, 22 et
29 avril de 17h a 18h30

¢ Lesjeudis 2, 9, 16, 23 et 30
avril dé 17h30 a 18h30

¢ Les samedis 4, 11, 18 et 25
avril de 10h30 a 12h’

Angmation de Paques : samedi 4 avril de 10h a
12

JOURNEE DU CITOYEN

Tous les jeunes francais et frangaises ont I'obliga-
tion de se faire recenser a la date anniversaire
de leurs 16 ans.

Les jeunes sont donc invités a passer en mairie,
munis du livret de famille des parents et d'une
piece d'identité.

RPE Relais Parents Assistantes Maternelles

. RDV aux horaires suivants : lundi
= de 9h a 16h30, le mardi de 9h a
o 16h30 le mercred| de9h a 17h, le
. jeudi de 9h a 18h30, le vendredi

de 9h a 16h. @02 98 36 83 42 ou
Accuenparents Enrants rep@p|abennec

La Ptite Pause - Espace parents-enfants de 0 a 4
ans. Accordez-vous une pause avec votre enfant le
jeudi 9 avril de 95h30 a 11h30 (Gratuit)

Facebook Relais Petite Enfance - Secteur
Plabennec / Instagram : rpe_secteurplabennec

DON DU SANG

Prochaine collecte de sang le mercredi 22 avril
de 8h30 a 13h, salle des Chataigniers au
Drennec. Les personnes volontaires doivent pren-
dre RDV sur le site dondesang.efs.sante.fr
rubrique RDV en ligne.

SEJOURS ALSH POUR L’ETE 2026

Alors que le soleil pointe timidement le bout de
son nez, il est I'heure pour nous de vous
présenter nos différents séjours pour I'été 2026 !
Au programme de cet été, 3 séjours sont
proposés a vos enfants :

e Un séjour de 4 jours/3 nuits (du 13 au 16
juillet) pour les 6-8 ans au camping du
Curnic a Guisseny

e Deux séjours de 4 jours/3 nuits (du 26
juillet au 29 juillet et du 29 juillet au 1er
aolt) pour les 9-12 ans aux Parc de la Récré
des 3 curés

Nous vous invitons a envoyer un mail si vous

souhaitez inscrire votre ou vos enfants avant la

fin du mois davril (fin des inscriptions). Attention
cependant, comme a I’ALSH, les places sont
limitées pour les séjours (12 places par camps).

Vous trouverez les informations complémentaires

sur l'affiche en derniére page. Nous organiserons

une réunion d‘information pour les séjours a la
fin du printemps, la date vous sera
communiquée prochainement.

SECOURS CATHOLIQUE

Le local du secours catholique est ouvert tous les mercredis de 13h30
a 17h a l'espace Louis Coz a Plabennec -Contact : 06 38 64 05 94.

e Café convivial : les mardis 14 et 28 avril de 14h15 a 16h15

¢ Vente solidaire : le samedi 18 avril de 9h30 a 12h

KERSAINT ANIMATION

Le samedi 18 avril, I'Espace Kreiz-Ker ouvrira ses portes pour vivre
une comédie de Vivien Lhéraux, interprétée par la troupe de théatre de
Saint Thonan. Kersaint Animation vous accueillera a partir de 20h pour
un début de séance a 20h30. On vous attend nombreux.

SAMEDI 18 AVRIL 2026
@ Z&gp[/
SALLE HORTENSIAS E EZ VOUS

ESPACE KREIZ-KER BRASSE .

2€ pour les enfants (3-15 ans) 1‘& g@)
es P
-

5€ pour les a
au pnjll de l'as
"Mon Ptit Pote"

CAFE-BUVETTE
A L'ENTRACTE SAINT -THONAN THEATRH
VOUS PRESENTE

sfaisouVbreKonsnid o v

LA PATTE SUR LE CCEUR BZH

L'association La Patte sur le Coeur BZH organise le 26 avril de 14h a
17h a la salle omnisports de Landunvez une grande féte des fleurs au
profit des animaux de l'association. Vente de magnifiques plantes
(boutures, semis), tombola, buvette et vide jardin. Tables a 3€ le metre
linéaire. Inscription a lapatteenfleurs@gmail.com

FESTY FLUO PARTY - ACTE Il

Envie de passer une chouette soirée ? Viens illuminer la piste, en blanc,
noir et/ou fluo pour la seconde édition de notre soirée fluo ! Concours de
déguisement et concours de I'association la plus représentée.
Rendez-vous a la salle Marcel Bouguen a Plabennec, le 10 avril 2026
de 19h a 1h. Soirée animée par D] Lio Animation.

Restauration sur place avec Mo fée des crépes

Ouvert a tous. Inscriptions et réservations sur HelloAsso

Entrée soirée + repas adulte : 16€ / Entrée soirée adulte : 6€

Entrée soirée + repas enfant - 10 ans : 11€ / Entrée soirée enfant
-10ans: 3€

Contact : festyplab@gmail.com

CHAPELLE DE LANVELAR - NOTRE DAME DES GRACES

Le dimanche 19 avril aura
lieu de 10h a 17h wune
exposition-vente de jeunes
plants de plusieurs origines a
la Chapelle de Lanvélar a
Kersaint-Plabennec.

Cette vente sera faite au
bénéfice de la restauration
de la chapelle.

Des gateaux et boissons sont

également proposés.

Dimanche
19 Avril

2 la chapelle de Lanvélar

foire aux plantes
de 10h a 17h

pour aider a sa

restauration.

COUPURE POUR TRAVAUX
Pour répondre aux besoins de sa clientéle, Enedis a prévu de réaliser
sur le réseau de distribution des travaux qui entraineront une ou
plusieurs coupures d’électricité le mardi 14 avril de 13h30 a 17h
dans les quartiers : Goarem Goz, Dour ar c’hovez, 3 Traon Bras



SEJOUR SPORT
ET NATURE

"y MINI CAMPS

la Reche »

Du lundi 13/07 au jeudi 16/07

Ouvert aux 6-8 ans / 12 places

T

J i Qéjour ouvert aux
sur la période
souhaitée

4 jours et 3 nuits au camping du Curnic
a Guisseny :

» Couchage en tipi el S e
t * Initiation d’optimiste et grande -

chasse aux trésors
« Veillée, grands jeux

3 jours et 3 nuits au camping
du parc d’attraction des 3
curées :

12 places/camps

Tranches
tarifaires a venir,

* Couchage en tente e 150€

e Autonomie et vie en

communauté
* Accés au parc tous les
n jours
Inscriptions Tranches g Piscine, grands jeux et
farlfalres a vei"ees !

par mail

venir, max 140€

SUBVENTIONS 2026
Les associations désireuses d’obtenir une subvention communale sont priées de retirer le dossier en mairie . Date limite de
dépot des dossiers : le 13 mai 2026

ANNONCES

EMPLOI

¢ A la recherche d'un job d’été ? L'’ADMR recrute. Au sein de 'ADMR des 2 Abers, ta mission sera d’accompagner les
personnes dans les actes de la vie courante afin de préserver leur autonomie a domicile. Tu auras pour mission de te
rendre chez des personnes afin de les accompagner dans leur vie sociale, aux courses. Tu les aideras a la préparation ou
a la prise de repas, ainsi qu’a I'entretien du cadre de vie et du linge. Pour mener a bien tes missions, ton salaire minimum
sera de 12,02 € par heure d'intervention. Nous mettons a ta disposition un téléphone professionnel et prenons en charge
tes kilométres de trajet et de déplacement. Le permis et un véhicule sont indispensables pour intégrer notre équipe. Ton
temps de travail sera défini en fonction de tes disponibilités et de tes souhaits.
Poste en CDD a pourvoir sur mai, juillet, ao(it et septembre. Candidature a adresser a admr2abers@admr29ab.org -
Contact : 02 98 04 87 41

TROUVE

o Un petit chausson gris Mickey
e Une montre de sport

PERDU
¢ Un trousseau de clés sur le parking de la mairie

: o]
_ Directeur de publication : Patrice BOUCHER @ 0




